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Intmducﬁ(m

Un dilemme moral, au sens courant, signifie que nous n’arrivons pas a
choisir entre I'une ou I’autre branche de I’alternative. Chacune implique
des renoncements, des compromis et présente un élément négatif inévita-
ble. Aucune ne s'avére étre la solution idéale. Situation d*indécision dou-
loureuse que nous pouvons vivre quotidicnnement.

Le professeur de morale, qui veut aider les adolescents a acquérir une
attitude autonome et 4 développer un comportement de choix, se doit de

leur donner les moyens de sortir de I'impasse.
. ¥

Partant du principe que le plus souvent nous nous “coingons” nous-mémes
‘ou que les autres nous enferment dans un choix, restreint en apparence
seulement, Liliane KLIPPER a mis au point des exercices de résolution de
conflits qui permettent de casser le dilemme en élargissant les possibilités
d'actions. La personne concernée peut alors trouver une solution positive
heureuse correspondant 4 ses valeurs personnelles, offrant le confort dun
choix sans compromis, en accord avec elle-méme., '
De méme, KIRSCHENBAUM, HOWE et SIMON () proposent, parmi
les 80 expériences de développement des valeurs un grand nombre '
d‘exercices qui développent le choix nuancé, stimulent la pensée créatrice
et font surgir des perspectives d'engagement impensées.

*

| - Mais dans ce numéro spécial Dilemmes Moraux, ce n’est pas du dilemme
au sens courant que nous parlons mais du dilemme moral comme
instrument pédagogique. . :

Loin de vouloir sortir I'éléve du dilemme comme dans la technique de
résolution de conflit, la méthode consiste, au contraire, a I’ enfermer”,
pour quelques instants, dans une alternative dans laquelle on le pousse
a choisir. | | -

Pourtant, face aux neuf dilemmes présentés dans 1a cassetie audiovisuelle,
les éléves refuseront trés souvent le choix limité et proposeront spontangé-
ment d’autres comportements pour que les personnages échappent au
dilemnme, '

Ainsi, dans «Thomas ou la mise en quarantaine», les éléves suggerent que

(1} A larencontre desoi-méme. 80 Expériences de développement des valeurs, Ed.

Actualisation, 1989, expérience n°23 (Recherche d'options), n°24 (Recherche

. d'options et d'actions), n°25 (Brainstorming), n°26 (Recherche de conséguences),
n°27 (Eliminer les obstacles a V'action)..



Thomas se confie a un autre professeur, plus compréhensif; dans «Nicole
et le sida», que Nicole évite la rupture et continue a convaincre Jean-Luc
d'utiliser le préservatif,... Ils fuient la difficulté d’assumer le probléme
posé.
Eviter ce piege dans lequel essayeront de nous emmener les éléves est
nécessaire pour utiliser toute la force perturbatrice du dilemme contrai-
gnant. La richesse de la technigue vient justement de ce qu'clle provoque
un conflit intérieur qui ébranle notre bonne conscience, déstabilise notre
- cohésion interne et met notre honnetcte etnotre rigueur morale a l’epreuve
d'un défi,
Le procédé serait de mauvais gout si la réalité ne nous mettait pas elle-
méme daps de telles situations. Ainsi par exemple, en cas de maladie
incurable au stade terminal, l¢’ medccm n'a d'autre choix qu'une euthana-
sie sans douleur ou une mort n;aturcllc dans la souffrance.
Frequcntcs sont les situations:de vie ou notre réputation, notre emploi,
notre tranqulihte nous invitént intérieurement a refuser d’affronter la
réalité. Cptte attitude de “démission” peut conduire, nous le savons, a
tolérer toutes sortes de sxtuat;ons d’oppression ou d’injustice et méme,
I'histoire{I’a montré, des systemcs de pouvoirs anti-démocratiques et
racistes. Parce que, il faut bien le dlrc ne pas choisir revient & choisir tout
de méme. ‘ : :
Il s'agit dés lors de ne pas favenser des rationalisations d'évitement du
dilemme’ qui cachent, en fait, une attitude de fuite, de démission et
d'irresponsabilité mais d’accd}er dans un premier tcmps I'éleve aux
tcrmcs dé 'alternative. ' '

*
Mais l'mtéret du dilemme mogal comme insttument pédagogique ne se¢
limite pas i cette éducation ay choix.
Il réside apssi dans la clarification des valeurs (2) qu'il suscite, condition
du choix ﬁlcidc. La résolution'du probléme de conscience soulevé par le
dilemme impose d’établir un ofdre de priorité entre deux valeurs inconci-
liables a départager. L'obligation de répondre agit chez 'é1éve comme un
choc psyphoioglquc qui lincite & retrouver des références. solides, a
.réorgamser et expliciter les cnieres déterminants de sa conduite et, ainsi,
a consohacr son sens moral et le préparer a réagir fermement aux futures
difficultés de la vie, ici anticipées.

Ainsi, dans ce numéro spécial d'Entre-vues, nous vous proposons d'utiliser
}c dilemirle comme moyen privilégié d'apprentissage du jugement moral

(2) Marianne DEBRY dans Enfre-vues, 1990, n°6, pp.32-52.
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préliminaire a l'action, plutét que comme une recherche de l'action
appropriée,
Dans ce but, le débat doit se réduire 3 a la question morale non «de ce que
le personnage pourrait faire (dépendamment de ceci ou de cela) mais de
ce qu'il devrait faire, ce qui est le propre d'une discussion morale» (p.23).
Lasituation morale met en présence des valeurs, des normes, des principes
qui sont en conflit. Par exemple, des situations qui proposent «un choix
entre le souci de l'autre et celui de ses intéréts propres (rétablir ou non la
veérité si quelqu'unestaccusé dnotre place), entre la loiet la loyauté envers
unamif( dzvulguerou nondesactesfrauduleux commis par unami) ou entre
la loi et la vie (voler le médicament pour Madame Heinz) sont des
situations morales parce qu'elles mettent en cause des critéres moraux
parmi lesquels il faut choisiry (p.22). 11 est dés lors trés important de
«maintenir la discussion sur les jugements moraux autour de cette
alternative» (p.11). 1l sagit, en quelque sorte, d'appliquer au dilemme
Vexercice de clarification des valeurs bien connu de choix restreint.

. *
Outre ces deux objectifs, décider et hiérarchiser ses valeurs, I'exploita-
tion pédagogique des dilemmes moraux présente I’avantage, par la discus-
sion des choix en pléniére, de faire évoluer le jugement moral de
Pindividu. Sans anticiper sur le dossier qu’ Entre-Vues publiera en sep-
tembre 4 propos des stades moraux chezKohlberg, disons que la discussion
collective d’un dilemme moral permet de mettre 4 jour d'autres types de
raisonnements et angles d’approche que Iindividu seul n’avait pas
entrevus jusque-1a comme pouvant étre siens.
Confrontation 4 un probléme moral concret et réaliste, incitation au choix
responsable, clarification des motivations et valeurs sous-jacentes, échan-
ges en groupe propices 4 l'enrichissement du jugement moral personnel,
autant de qualités qui font du dilemme un outil pédagogique étonnant et
particuliérement efficace de maturation morale.

: *

Pour exploiter les dilemmes, nous vous invitons 4 utiliser une démarche
pédagogique structurée : forcer I'éléve a choisir un des deux comporte-
ments, sonder sa personnalité profonde et 'amener, ensuite, 4 analyser et
a discuter ses motivations pour qu'il puisse éventuellement modifier son
choix.
Le dossicr, que nous présentons dans la premiére partie de ce numéro,
expose endétail les grands principes et les étapes de ce mode d'intervention
systématique. Nous vous en recommandons par conséquent une lecture
préalable & I'utilisation, dans vos classes, des scénarios Dilemmes
Moraux. '




Dans la deuxiéme partie de cette publication, vous trouverez différentes
adaptations de la démarche pédagogique proposée, appliquée aux dilem-
mes moraux de la cassette vidéo, prolongées ou enrichies parfois d'autres
méthodes complémentaires comme le forumou l'analyse transactionnelle.

Ainsi, Claudine LELEUX force le choix en recourant 4 la troisieme voie,
celledu ”?". Eneffet, si 'éléve se déclare totalement incapable de choisir,
le professeur se trouve alors jmpuissant 4 faire progresser le jugement
moral de ccim -ci, a faire apparaltrc le non-choix et les motivations qui le
sous- tcndcnt Par contre, en plagant I'éléve devant la nécessité de se
prononcer, de clarifier les valeurs entre Iesquelles il ne peut choisir, on
empéche 'ultime refuge de la démission. Par ailleurs, Claudine LELEUX
ne se limite pas  la clarification des motivations du choix personnel face
au dilemme. Dans Véronique et le divorce, par exemple, elle veut faire
apparaitre, par un travail de questionnement et de discussion, que la
culpabilité peut hypothéquer Ja conduite autonome, la valeur se choisir.
Dans Nicple et le sida, que l’qmou: n'est pas synonyme de renoncement
a soi. Ce: fmsant elle vise a ug progrés moral, dans l'optique de Piaget et
Kohlberg sur laquelle nous reviendrons dans les prochalns numéros, a des

attitudes: dautonomjc qui, sc;ﬂcs peuvent ouvrir les voies du tespect
mutuel. :

Deux des legons de Richard CREVECOEUR utilisent la technique du
forum pour éprouver la capqcxte d'action des éléves : fairc rejouer le
scénario, mettre les éléves ep situation de clarifier leurs motivations
profondes mais aussi de prendre conscience desattitudes oudes arguments
de lAutrg: qui les submcrgcg}t les dominent ou les empéchent d'aller
jusqu'au pout de ce qu'ils sont

Chrlst:al} STAQUET, quant q lm aprés avoir utilisé le dilemme Gilbert
et la motp et constaté qu’a eur age la grande majorité des éléeves ne
supportefit que le comportcment conforme 2 la loi du pére (la plupart
d’entre eux estiment qu’il faqt taire la vérité pour éviter les foudres du
pere), préscnte une legon qui permet, pat une autre méthode péda gogique
-qui fait dettc foisréférencea I‘analyse transactionnelle-, de montrer que
la loi du: ?erc peut étre tra;ssgressec pour le mieux-étre de tous.

L’orientation donnée dans ce numéro spécial a un travail sur les dilemmes
moraux n'empéche bien sir pas que ceux-ci puissent servir d’autres buts

éducatifs. L’ important, comme chaque fois dans nos cours, c'est la clarté

des objectifs pédagogiques poursuivis et la cohérence avec laquellc on y
tend.
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Le dilemme moral, ¢’est pas sorcier

Les enseignants de morale et le dilemme

Nous publions ci-dessous deux dossicrs, de R.A. BOURDAGES et J.M.
DEBUNNE, 4 la suite 'un de l'autre, qui ont paru dans 1a revue québécoise
Arrimages (n'1, printemps 1986, pp.24-32 et n°2, automne 1986, pp.27-
34). '

* %
*

Voulez-vous un moyen infaillible pour détecter la présence d’un pro-
fesseur d’enseignement moral dans une rencontre sociale ? Posez sim-
plement la question suivante : « A quoi vous fait penser le mot “Heinz” 7».
La plupart des personnes vous répondront en termes de Ketchup ou de
sauce tomate mais le professeur de morale risque de vous dire : « Moi, ¢a
me fait penser d un célébre dilemme moral : celui de ce pauve Heinz se
demandant s'il doit fracasser la vitrine d’un cupide etsordide pharmacien
inventeur d’un reméde-miracle pouvant sauver sa tendre épouse atteinte
d’un mal incurable ...»




dossier

Cette entrée en maticre, qui s¢ veut humoristique, ne doit cependant pas
amener d conclure que le dilemme moral constitue pour les professeurs de
morale yn moyen d'apprcxltissage trés familier. Bien au contraire.

Le dilcme est souvent perc;p comme un moyen sophistiqué, exigeant
expertis¢ et compétence pour son utilisation. Il donne des «complexes».
Etant associé, avec raison, a 1a théorie des stades de jugement moral de
Lawrence Kohlberg, bien des profcsscuxs sont convaincus qu’il faut avoir
une trés Bonne connaissance dc cette théorie pour oser utlhscr le dilemme.,

L’autre réaction beaucoup plus critique est de mettre en doutc I"efficacité
pedagognque de cc moyen. :

Technique s’inspirant des étides de cas de la bonne vieille casmsthuc
certains lyi reprochent de n’éfre qu’un jeu artificiel de I’esprit ne débou- 4
chant pas sur un agir moral cpncret.

Ces deux geactions sontune myltatmn dessayerd’y voir plus claireta nous
interroger sur I’intérét pédagogique et pratique de ce moyen que toute une
littérature spécialisée considgre comme un instrument przvﬂegle pour
«faire» de la morale.

Nous inspirantd’un vieux principe de marketing : «essayer le produit, c’est
I’adopter», nous vous proposons dans cet atticle, un ensemble de cing
dilemmes accompagnés d’un modc d’emploi. Cet ensemble, nous vous
invitons é I’utiliser dans vos c;asses (il y a un dilemme par cycle) ouavec
VOS enfaqts et méme votre con jomt(e), belle-mére ou beau-pére (dﬂemme
pour adultcs) :

Dansun gremicr temps, ils’agifd’expérimenter ce moyen d’apprentissage
en suivant quelques consignes relativement simples. Un second atticle
dans la prochaine livraison d’l% RRIMAGES donnera accés aux «coulisscs
de 1’cxplplt» en faisant une description plus élaborée des principaux
éléments’ constituant le dilemne et en vous invitant & en bitir par vous-
méme. ;
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Le dilemme moral peut étre utilisé a deux fins. Il y a d’abord I"utilisation
diagnostique. Les justifications apportées par le sujet répondant aux
questions du dilemme, permettent de déterminer & quel stade de dévelop-
pement moral il se situe. Etant lié 4 des tests standardisés, le dilemme
employé pour cette fin demande effectivement expertise et compétence.

La seconde utilisation qui nous intéresse ici est moins exigeante, c’est
I"utilisation pédagogique dudilemme. La discussion d un dilemme pardes
enfants oudes jeunes crée des conditions favorables 4 la croissance morale
de ceux-ci. En effet, la discussion du dilemme est I’occasion pour I’éléve
d’énoncer ses propres jugements moraux concernant une problématique
morale et surtout d’étre exposé de fagon interactive a d’autres jugements
énoncés principalement par des pairs ayant un niveaun de développement
moral semblable ou différent du sien.

Enterme d’apprentissage, cette exposition représente donc pour ’enfant
ou le jeune la possibilité d’un enrichissement, d’un affinement ou d’un
changement de son propre jugement. Le dilemme constituc un moyen
d’apprentissage spécifiquement moral moyennant, et ¢’est ce qui nous
reste 4 voir, le respect de quelques consignes lors de son utilisation.

Petits conseils pour réussir le dilemme.
Sile dilemme que présente le professeur est : 1° accessible et 2° proche du
vécu des éléves, et si en plus, 3° le professeur raffine son role d’animateur,

le dilemme aura siirement plus de chances de réussir.

1- Le professeur doit tout d’abord porter attention au niveau de déve-
loppement de ses éléves. 1l est d"ailleurs le mieux placé pour juger de leur
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matutité et pour choisir une histoire qui leur convient. Une histoire dans
laquelle le sujet du dilemme étant par exemple I’avortement ou I’eutha-
nasie ne conviendrait pas a des éléves de deuxiéme année du primaire.

2-Leprofesseur doit aussi faire attention 4 ce que la situation qu’ il présente
ait quelque résonnance pour les éléves. Une situation pourrait ne pas les
intéresser, méme si elle correspond 4 leur niveau de maturité. Le dilemme
seraintéressantsi, en plus d’étre accessible aux éléves, il est proche de leur
vécu, Une discussion sur une situation qui ne peut étre vécue qu’en ville
pourrait manquer d’intérét pour des éléves de la campagne. Une histoire,
par exemple, mettant en scéne deux personnages vivant une situation a
dilemme dans un métro en panne 4 Montréal, pourrait ne pas correspon-
dre 4 la réalité d’un bon nombre d’éléves de Ste-Rosc sur la Céte Nord.

3- La troisiéme précaution que le professeur prendra s’il-elle veut présen-
ter un dilemme est reliée a son réle. Le professeur est animateut-trice : il-
elle pose des questions et stitiile 1a discussion. Il-elle aide 1’étudiant-e a
penser plutdt que de lui dire quoi penser.Le professeur ne critiquera donc
pas un éléve pour son raisonnement, méme si celui-ci peut lui apparaitre
limité. C'est la discussion entre les éléves qui lui donnera 1'occasion
d’ cntendrc d’autres types de raisonnements et de développer ainsi son
jugement. C’estau professeur de prendre les moyens qu ﬂ faut pourrendre
cette discussion la plus vxvantc poss:blc

Propesntwn d’interventgbn structuree

En plus desuivre les quelques petits conseils qui précédent, le professeur
qui présentera son dilemme selon une intervention structurée, aura encore
plus de chance de succés. :

Voici les différentes étapes d’une telle intervention. A la suite, vous
trouverez ¢ing dilemmes qui servent 4 exemplifier ces différentes étapes.

A- Les questions préliminaires (un réchauffement ...)

Les qucstions préliminaires servent & préparer la classe et a I’introduire
dans le sujet qui sera traité dans I histoire. I1s’agit de créer un contexte plus
réel face au dilemme proposé. Divers supports pédagogiques pourraicnt
étre utilisés pour accompagner les questions préliminaires : images;

-10-
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journaux, films, photographies, etc.
B-La présentatimi de Phistoire a dilemme

Aprés avoir créé un contexte favorable, le professeur présentera le
dilemme. L"histoire 4 dilemme peut étre écrite et distribuée aux éléves qui
la liront. Mais, il sera intéressant et stimulant de varier la présentation de
Ihistoriette par d’autres moyens. On peut demander 4 des éléves de
simuler le dialogue, on peut utiliser des marionnettes, des poupées, le
dessin, le mime, le théatre, le conte, le film, le livie d’histoires, les dessins
animés, les diapositives, le jeu de rdles,etc.

C- Les questions de compréhension

Les questions de compréhension servent a clarifier les circonstances (qui,
ou, quand, quoi, par rapport 2 qui, par rapport & quoi..), les termes
difficiles, le réle des personnages impliqués et servent aussi a identifier Ie
probléme, Les questions de compréhension dépendent des difficultés que

présente histoire ou des incompréhensions qu’aurait pu soulever son
mode de présentation. Elles sont plus ou moins utiles dépendamment des
éléves a qui on s’adresse. 3

D- La question initiale

A la fin de I'histoire, on retrouve la question initiale : que devrait faire le
ou les personnages de I'histoire ? La question initiale ouvte la discussion.
On veut connaitre la pensée de 1’étudiant-¢ sur ce qu'une autre personne
devrait faire dans une situation problématique. Pour cela, on lui propose
une véritable alternative en termes de conduites possibles. Il est important
de maintenir la discussion centrée sur les jugements moraux autour de
cette alternative, En vue de favoriser I'échange, le professeur choisira les
modes pédagogiques appropriés.

H a plusieurs choix. Il peut, dépendamment du nombre d’éléves qu’il-elie
a,soitles amener a débattre la question en groupe-classe, ou encore former
des sous-groupes de discussion. Il peut aussi demander aux dléves
d’illustrer la fin de "histoire ou de répondre 4 la question initiale de fagon
écrite, contée, mimée, etc.

Peu importe la stratégie que le professeur adoptera pour faire surgir la
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discussion, il devra y avoir pléniére afin que les éléves aient accés a
d’autres types de raisonnements que le leur. Le professeur animera la
pléniére en mettant I’accent sur des questions portant sur les raisons de la
prise de position d’un éléeve ou d’un sous-groupe d’éléves.

E- Questions d’extension

Il se peut que le dilemme contenu dans I’histoire ne crée pas de conflit
suffisant chez vos éléves pour susciter une bonne discussion. Et méme si
Ia discussion a été trés animée, ¢lle se terminera 3 un moment donné. C’est
a ce moment qu’il faudra introduire les questions d’extension.

Les questions d’extension sont des questions qui font entrevoir le pro- .
bléme sous d’autres angles et a partir de circonstances nouvelles qui
viennent modifier I’histoire. Tout comme la question initiale, ces ques-
tions sont des questions de fond, c’est-a-dire des questions touchant la
structure du jugement moral de I'éléve. '

La discussion soulevée par les deux types de questions déséquilibre I’ éléve
dans son raisonnement et lui permet d’évoluer dans sa propre structure ou
vers une structure supérieure. :

Hl arrivera que les éléves eux-mémes soulévent les questions d’extension
en cours de discussion. C’est au professeur de tirer profit du mouvement
naturel et spontané des éléves.

Pour résumer, le professeur qui veut utiliser le dilemme moral comme
instrument pédagogique aura avantage & intervenir d’une fagon structurée.
11 prépate sa classe par des questions préliminaires ct présente le dilemme.
Ensuite, il vérifie la compréhension de ses éléves et anime une discussion
autour de la question initiale. Ces différentes étapes le méneront finale-
ment aux questions d’cxtension,

En bref, le secret de la réussite,
c’est d’avoir bien préparé ses questions
et de savoir les utiliser au moment opportun,

-12-
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~ Exemples de dilemmes

Voici éinq exemples de dilemmes. Ils sont présentés selon le mode

d’intervention que nous vous proposons Ilss’adressent a des clientéles de
dlfferents niveaux.

Vous avez le matériel nécessaire pour faire une premiére expérience de
dilemine dans votre classe.

Essayez et faites-nous parvenir vos commentaires.
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Ier dilemme - QUI A PRIS ALASKA ? - Primaire, ler cycle

Dilemme portant sur I’amitié et le respect des biens d’autrui, 1l a été
composé par trois enseignants du primaire : Yves Castellon, Jacques
Marcil, Michéle Paquet.

Questions préliminaires

1- Quel est ton jouet préféré 7
2- Pourquoi I'aimes-tu ?

3- Le prétes-tu a tes amis ?

4- L’ as-tu déja perdu ?

Histoire a dilemme

Un matin, Léo apporte son Bout d’choux Alaska en classe. Alaska passe
la journée dans le coin repos. Tous(tes) les ami(e)s jouent avec lui. A
la fin de Ia journée, Alaska a disparu. Léo le cherche partout. Mais voila!
Jacques a vu Yves, son meilleur ami partir avec Alaska.

Questions de compréhension

I- Qui est Alaska ? '

2- A qui-appartient Alaska 7

3- Ou était Alaska durant la journée ?
4- Que fait Léo 4 la fin de la journée ?
5- Comment se sent Léo 7

6- Qui est Yves 7

Questidh initiale -
- Jacques devrait-il avertir Léo ou ne tien dite ? Pourquoi ?

Quesimns d’extension

1- Jacques est-il obligé de dénoncer son ami Yves ?

2- Est-ce que Jacques se sentira coupable s’il ne dit rien ?

3- Si Jacques décide de denoncet Y ves,trahit-il son ami ?

4- Et si Jacques n’était pas I’ami de Yves, que devrait-il faire ?
5- Qu’est-ce que Jacques pourrait faire d’autre ?

-14-
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2¢me dilemme - DENISE ET LES ANIMAUX - Primaire, 2° cycle

Dilemme portant sur le droit de propriété et le souci des animaux inspiré
d’un dilemme de Peter Scharf extrait de Creating Moral Dilemmas for
the Classroom dans Readings in Moral Education.

Questions préliminaires

1. Est-ce que vous gardez des animaux ?

2. De quels animaux s’agit-il

3. Aimez-vous garder des animaux ? Pourquoi?

Histoire a dilemme

Denise aime beaucoup les animaux. Elle garde un chien, deux chats,
deux tortues et un oisean. Ellc s’amuse beaucoup avec eux et elle en
prend bien soin.

L’attachement que Denise éprouve 4 I’égard des animaux lui a toujours
procuré beaucoup de satisfaction. Mais aujourd’hui, ce méme attache-
ment lui cause de la peine et de I"inquiétude. En effet, elle s"est apercuc
que le chien du voisin était attaché toute la journée en plus d’étre
malpropre et mal noutri. Il arrive méme que ce chien soit battu par son
propriétaire lorsque celui-ci est de mauvaise humeur. Denise peut voir
le chien & traverss la cloture. A chaque fois qu’elle regarde, il a I’air
encore plus misérable. Elle s’inquitte que le chien souffre et puisse
mourir de tels mauvais traitements. Denise devrait-elle libérer le chien
ou laisser faire ? __

Questions de compréhension

- Qui veut reformuler I"histoire ? ou

- Quel est le probléme de Denise ?

Question initiale

- Denise devrait-elle libérer le chien ou laisser falre 7

Questions d’extension

1- Si Denise libére le chien,peut-on dire qu’elle a volé 2 Pourquoi ?
2- Une personne a-t-elle le droit de faire tout ce qu’elle veut avec un
animal dont elle est 1a propriétaire ? Pourquoi ?

3- Serait-il juste de punir Denise si elle laisse le chien s’enfuir ?
Pourquoi?

4- Denise pourrait-elle étre blamée si elle dec:dc de lalsser faire ?
Pourquoi ?

5- Qu'est-ce que Denise aurait pu faire d’autre 7
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3éme dilemme - IL Y A EU MALDONNE - Secondaire, ler cycle

R i R i i

Dilemme portant sur I’honnéteté et la justice, composé par quatre ensei-
gnants dela Beauce : Gérald Brochu, Martine Lachance, Rlchard Poulin,
Jean-Yves Rochon.

Questions préliminaires

| 1- Avez-vous déji euune évaluation oule professeur s’ etait trompe dans
le total 7 :

2- Qu’avez-vous fait 7

Histoire a dilemme |

Yves constate en recevant sa copic finale d’examen de frangais que le
professcur, monsieur Ouellet, a commis une erreur en additionnant les
points, M.Ouellet lui a accordé beaucoup plus de points qu’il n'en
meritalt

De prime abord, Yves est ravi car il a toujours eu de la difficulté en
frangais, mais il est aussi mquxct car il sait bien qu’il ne mérite pas cette
note. '

Questions de compréhension _
1- De quel type d’etreur s’agit-il 7A quel examen ?
2- Comment se sent Yves 7

| Questign mztlaie
- Y ves devrait-il avertir son Profcsscur M.Ouellet 7 Si oui, pourquoi ?
Si non, pourquox ?

Questmils d’extension

1- Yves doit-il en conscxcncs avertir son professeur ?

2- Yves est-il a blimer s’il n’avertit pas son professeur 7

3- Est-cg juste pour les autre;s si Yves décide de ne rien dire 7

4- Sil’erreur sur la copie de Yves n'est que de deux ou trois points, Y ves
doit-il quand méme la rapporter 4 M.Ouellet 7

5- Si quelqu’un d’autre (un éléve) est au courant de I'etreur du pro-
fesseur, Yves doit-il en tenir compte dans sa décision ?
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4eme dilemme - CONFIDENCES - Secondaire, 2¢ cycle

R

Dilemme portant sur la vérité et le respect de la parole donnée, inspiré
d’un dilemme de Peter Scharf extrait de Creating Moral Dilemmas for
the Classroom dans Readings in Moral Education. '

Questions préliminaires

1. Avez-vous des fréres et des soeurs ?

2. Aimez-vous vous confier 3 un frére ou 4 une soeur 7 Pourquoi ?

3. Vous confiez-vous plus facilement 4 un frére ou 4 une socur qu’a un
de vos parents ? Pourquoi ?

Histoire 4 dilemme

Chantale qui a 13 ans et son frére Jean-Francois qui en a 16 sont trés
proches I'un de Iautre. Ils partagent les mémes idées, les mémes goiits
et se parlent de tout. En septembre, lorsque I’école a commencé, Jean-
Francois s’est fait un nouveau groupe d’amis. C’est alors qu’il s’est mis
a changer : il a perdu du poids, méme sa personnalité s’est modifide.
Jean-Frangois a toujours été un garcon insouciant et heureux ; il est
maintenant nerveux, anxieux, méfiant. Ses parents s’inquiétent beau-
coup 4 son sujet. Souvent, a I’heure des repas, ils lui demandent ce qui
ne va pas, mais Jean-Frangois répond toujours qu’ils devraient se maler
de leurs affaires et que tout va trés bien.

Tard un soir, alors que Jean-Frangois parle avec Chantale, il se met a
pleurer. I confie 4 sa soeur qu’il consomme de la drogue depuis
plusicurs mois. Il s’est laissé entrainer par ses nouveaux amis. Il raconte
a sa soeur qu’il lui arrive de «piquer» pour se payer de la drogue. 11 lui
dit que la drogue I’aide a se sentir bien, mais qu’il est malade lorsqu’il
n’en prend pas. :

Jean-Francois fait promettre 4 sa soeur de ne rien dire, surtout pasaleurs
parcnts';;Dc son c6té, il promet a Chantale d’arréter de se droguer.

Le lendemain matin, la mére de Chantale lui demande ce qui ne va pas
chez Jean-Frangois. Elle sait trés bien qu’elle et Jean-Francois se sont
parlés ct elle s’attend & ce que sa fille lui dise la vérité,

Chantale devrait-elle dire la vérité a sa meére 2
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Questions de compréhension
- 1- Qu’est-ce que Jean-Frangois confic & Chantale ?
2- Quel ést le probléme de Chantale ?

Question znmale
- Chantale devrait-clle dire la vérité a sa mére ou non ? Pourquoi ?

Questions d’extension
1- Chantale doit-elle en consc;encc dlrc la vérité a sa mere ? Pourquoi?
2- A cause de sa promesse a Jean-Frangois, Chantale va-t-elle se sentir
| coupable de dire la vérité a sd mérc 7 Pourquoi ?

3- Cham:ale doit-elle dire la vérité a sa mére de peur que la situation de
Jean-Frangois n’empire 7 Pourquoi 7

4- Votre' réponse change- t~ellc si le probléme de Jean-Frangois est
d’ordre sexuel (paternité non, desnrec homosexualité...)? Pourquoi ? (
5-Si Chgmale n’aime pas son {rere son comportement doit-il changer?
Pourquq? ? : :

i
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Séme dilemme - AUTOPSIE - Adolescents ou adultes

Dilemme portant sur le tespect de la personne et le mieux-vivre collectif,

Questions préliminaires

1- Qu’est-ce qu’une autopsie ?

2- Pourquoi fait-on des autopsies ?

3- Est-on libre dc refuser une demande d’autopsie pour fins de recher-
che?

Histoire a dilemme

Monsieur Thibault vient de perdre sa merc a causc d’une maladie plutét
rare. On connait peu de choses sur les symptomes et les traitements de
cette maladie. Aussi, ledocteur luia demandé la permissionde pratiquer
une autopsie pour vérifier la cause de la mort et vérifier en méme temps
ce que les recherches ont trouvé jusqu’a maintenant sur cette maladie.
11 lui a dit que les connaissances qu’il en retirerait pourraient permettre
de soigner d’autres personnes souffrant de la méme maladic. Par
ailleurs, monsieur Thibault savait pertinemment que sa mére n’aurait
pas voulu subir une aitopsie.

Question initiale
- Monsieur Thibaultdevrait-ilaccéder ounon 4 la demande du médecin?
Pourquoi ?

Questions d’extension

1- Monsicur Thibault a-t-il le droit de dire non au médecin? Pourquoi ?
2- Monsieur Thibault est-il obligé de respecter les demiéres volontés de
sa mere 7 Si oui, pourquoi ? Si non, pourquoi ?

3- Que doit décider en conscience monsicur Thibault ?

4- La considération du mieux-étre collectif doit-elle primer sur le
respect des derniéres volontés et le respect de la dépouille mortelle de
la mére de monsieur Thibault ? |

5- 8’il s’agit du corps non plus de sa mére mais d’un ami, que doit
décider monsieur Thibault ?
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Le dilemme moral
(suite et fin)

11 est intéressant de savoir utiliser le dilemme moral dans une intervention
pédagogique. Il est encore plus intéressant de pouvoir créer soi-méme des
dilemmes originaux et plus proches de ce que nous vivons quotidienne-
ment avcc nos éléves.

O est le mode d’emploi ...

Dansle premiernumérod’Arrimages, !’ article consacré audilemme moral
proposait un certain nombre de dilemmes moraux adaptés a différents dges
et présentés de telle fagon qu’ils puissent étre utilisés immédiatement et
efficacement dansune situation de classe. Le présent article veut aller plus
loin et habiliter le professeur a construire des dilemmes par lui-méme,
toujours .dans la perspective d’une utilisation pédagogique pour fin de
croissance morale (1).

Pour ce faire, I'article reprend les deux grandes patties constitutives du
dilemme moral : soit I"histoire & dilemme et I¢ questionnement qui la
précéde ¢t la suit. Il propose un ensemble de considérations et de conseils
susccptibles de rendre apte un profcsseux quelque peu créatif a composer
lui-méme une histoire 3 dllgmmc et & prévoir un certain nombre de
questions permettant I'utilisation pédagogique de cette histoire.

I- CON STRUIRE UNE HISTOIRE

Pour étre capable de composer soi-méme des histoires a dilcmmcs il faut
en identifier les caractéristiques et les éléments essenticls. Comment est
faite I’histoire a dilemme 7 Par ol commencer si je veux en écrire une ?
Quelles sont les régles a respecter 7... autant de questions qui recevront,
dans cette premiére partie de I"article, une réponse 4 la fois théorique et

(1) 1 vade soi qu’une lecture du premier article, et plus particuliérement des cing
exemples de dilemmes, constitue un préalable quasiment necessazre pour une
bonne compréhension de ce qui suit.
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pratique.
A- De la théorie ...

L’histoire a dilemme est constituée d’une situation dans laquelle se trouve
un personnage central qui a un choix 4 faite. La situation rapportée ou
racontée dans I'histoire a dilemme doit comporter un certain nombre de
qualités : elle sera réaliste et adaptée, il s’agira d’une situation morale
claire et limitée. ' |

1- Une situation ou il y a un personnage central

Notre histoire a dilemme met en situation un personnage central (2). Le
dilemme restera centré autour de ce personnage méme s’il y en a d'autres
dans I’histoire. C’est & celui-ci que se pose un choix. 11 est important de
faire apparaitre un personnage central afin.de permettre a celui ou a celle
a qui est proposé le dilemme, de se mettre 4 la place du personnage, de
s'identifier 4 lui, lorsqu’il fera un choix de conduite. Par 1a méme, une
attitude importante en morale est exercée, soit celle d’étre capable de se
mettre dans les souliers de I'autre (c’est la capacitié de décentration).

2. Une situation dans laquelle il y a un choix

La situation contient un conflit réel pour le personnage central. Que
devrait-il faire ? L'histoire propose un choix entre deux comportements
plausibles et raisonnables. Aucun des deux comportements ne devrait
sauter aux yeux comme étant la solution a privilégier. | |
Prenons un exemple : une histoire qui souléve un dilemme entre dite Ia
vérité et blesser quelqu’un contient un conflit réel. Cette histoire ne
propose pas de réponse évidente parce que la plupart d’entre nous
n’aimons ni mentir ni blesser quelqu’un, Par contre, une situation qui
présenterait une fillette de 12 ans partie de chez elle, qui a le choix entre
obéir a ses parents (ct rentrer 4 la maison) ou aller vivre avec son «chumy»
de 16 ans propose une réponse qui va de soi pour la plupart d’entre nous.
Dans notre société, une fille de 12 ans est une enfant dépendante de ses

(2) I peut arriver qu'un groupe de personnes soit considéré comme personnage
central.
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parcnts et ne peut pas faire usage de sa liberté tout a fait comme clle
I’entend.

3. Une situation réaliste et adaptée

La situatjon sera réaliste si elle est proche du vécu des personnages 4 qui
on la prapose. L’histoire que je raconte est-elle plausible pour les éléves
dquije la rapporte ? Ont-ils une expérience suffisante pout se reconnaitre?

La situation scra adaptée si cl}c correspond au niveau de développcment
psychologlque des personncs & qui elle est proposce. Habituellement
lorsqu’ op dit, dans I"histoite & dilemme, que la situation doit étre adaptée,
on fait allusion aux stades de"développement moral selon Kohlberg.
Parce qutil serait périlleux de vouloir expliquer dans un espace restreint
(lan’estpas le but de cet article) la théorie développementale de Kohlberg,
nous nous contenterons de critércs plus généraux. Dans ce sens, la situation
est adaptpc sielle n’est pas trop compliquée, ni trop simple, si elle ne fait
pas appe] 4 des capacités de reﬂcxxon au-dessus ou au-dessous du niveau
des éléves auxquels on s adzcssc 1l faut se fier & notre connaissance
expérienticlle des enfants pour évaluer leur capacité de compréhension et
de réflexion. K

4. Une situation morale
La situatjon sera morale si ellg met en cause des agirs volontaires soumis
au }ugmpent du bien et du'mal. La situation morale comporte une
alternatiye, une option, un cheix dans lequel des valeurs, des normes, des
pr1nc1pe§, etc. sont en f::onﬂrti

Des sxtuanons , par exemple,qui proposentun choix entre lc soucide’autre
ct ses propres intéréts (rétablir ou non la vérité si quelqu’un est accusé a
notre place), entre la loi et la Ipyauté envers un ami (divulguer ou non des
actes fraildulcux commis pat'un ami) ou entre la loi ct la vie (voler le
médicament poursauver maddme Heinz) sont des situations morales patce
qu’elles mettent en cause des critéres moraux parmi lesquels il faut choisir,

El

Une fagon simple de vérifier si la situation est morale est de se poser la
question suivante : la situation a-t-elle des incidences sur les besoins,
intéréts, désirs et droits des personnes impliquées ?
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5. Une situation claire et limitée

La situation sera claire si elle est bien décrite. Pour ce faire, les faits (qui,
alégard de qui, oi1, quand, quoi et 4 I'égard de quoi) et les conséquences
importantes doivent étre clairement définis,

Dans le dilemme Autopsie (Cf. les exemples du premier numéro), on peut
vérifier aussi que ce dilemme énonce deux conséquences possibles, soit la
considération ou la non-considération du mieux-étre collectif et le respect
ou le non-respect des derniéres volontés de la mére. On énonce la premiére
conséquence lorsqu’on dit que les connaissances que 1’on retirerait de
I"autopsie pourraient permettre de soigner d’autres personnes souffrant de
la méme maladie et la deuxiéme lorsqu’on dit que Monsieur Thibault
savait «pertinemment» que sa mére n’aurait pas voulu subir une autopsie.

Si les faits et les conséquences d’une situation ne sont pas clairement
définis, la discussion qui suivra sera plus ou moins valable, voire ineffi-
cace. La discussion risquera de se situer au niveau de ce que le personnage
«pourrait» faire (dépendamment de ceci ou cela) plutét qu’au niveau de
ce qu'il «devrait» faire, ce qui est le propre d’une discussion morale,
La situation sera limitée dans le sens premier du terme : elle ne sera pas
trop longue, elle aura des limites, elle sera restreinte. Une histoire a di-
lemme n’est pas un roman. (I1 faut bien avouer que toutes les histoires 4
dilemme de notre premier article n’ont pas nécessairement cette quali-
té...). 5 , '

Pour limiter la situation, on la réduira 4 ses éléments essentiels. Il y a lieu
de garder les seuls éléments nécessaires 4 la description (qui, 4 I’égard de
qui, o, etc.). Il faudra voir & inclure dans la sttuation tous les éléments
importants pour comprendre le probléme et voir 4 exclure tout ce qui est
accessoite ou qui n’a pas d’incidence sur le probléme. Il n’est pas toujours
nécessaire, par exemple, de connaitre 1"age des personnages. Par contre,
certains détails sont essentiels. Par exemple, le fait de dire (encore dans
Autopsie) que Monsieur Thibault savait pertinemment que sa mére n’au-
rait pas voulu subir une autopsie ajoute un élément important dans la
situation. Non seulement M.Thibault savait, mais «il savait pertinem-
ment», Il n’est donc pas question, lors de 1a discussion, de se demander si
sa meére lui avait dit clairement qu’elle ne voulait pas d’autopsie, ou si
M.Thibault avait essayé de Ia convaincre. Le mot «pertinemment» sous-
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entend qu’ils en avaient discuté ct que le choix de la mérc était clair,

En dehors de son sens premier, on peut aussi parler d’une situation limitée
dans le sens que le débat se trouvera réduit i la question morale : Que
devrait faire 7, Que serait-il bon de faire dans une telle situation ? Cette
question se trouve a la fin de I'histoire, C’est la question initiale dont la
formulation sera explicitée plus loin.

B-... 4 la pratique

Que de choses a penser, direz-vous. C’est vrai. Mais vous vetrez qu’il est
possible de construire soi-méme une histoire a dilemme en reprenant ces
éléments les uns apreés les autyes.

Une premiere tiche que nous proposons est de reprendre 1 un des cing
dilemmes du premier article c? d’identifier le personnage central, Essayez
ensuite dg cerner le choix qu’{] a 4 faire. Puis, vérifier 17si la situation est
réaliste e; ‘adaptée en fonction de la clientéle i qui elle s’adresse, 2°si elle
est moralc et3’sielleest cialrc‘ct limitée a partir des critéres explicités ci-
dessus. -

Apres avoir appliqué les critéres a des exemples sans doute critiquables,
vous étes normalement prét(e} 4 construire votre propre histoire. Il vous
suffira d'utiliser la feuille de'route. C’est la deuxiéme tiche qui vous
attend.
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14) Lc debat cst 1I hrmte
a la fin de 1 hss 63re ?
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II-PREVOIR ET ELABORER DES QUESTIONS

L’histoirg a dilemme étant composée, il s’agit de prévoir I'utilisation
pédagogique concréte de celle-ci, ¢’est-a-dire sa discussion a I’aide d’un
certain nombre de questions. Le précédent article a distingué quatre types
de questions : les questions préliminaires, les questions de compréhension,
la question initiale ct les questions d’extension.

Alorsquelesdeux premiers typ:cs'dc questions sontde I’ordre du préalable,
les deux demiers types de questions relévent du domaine spécifiquement
moral etconstituent le coeur de I’ intervention. C’est a celles-ciqu’il faudra
accorder Je plus de soin.

A- Prevmr et élaborer des quest:ons prehmmalres et des questions de
compréhension

1. Les questions préliminaires; ayant pour fonction de créer un contexte
plus réel ou plausible, le professeur en les composant, aura 4 se centret sur
ce que les éléves ont expérimenté ousavent a propos de la situation qui sera
racontée dans I’histoire a dilemme, '
Les questjons préliminaires & bitir sont de I'ordre du Avez-vous déjd vu..?
Vous est-il déjd arrivé de ...7 Que savez-vous de ...7

Elles doivent aller chercher le «vécu» et le «connu» de Iéléve.

- soit pat rapport 4 la situation dans son ensemble (v.g. Aimez-vous garder
les ammaux ? dans le dcuxleme dilemme ou Qu ’est-ce qu’une autopsie 7
dans le cinquiéme dilemme). -

- Soit par rapport au probléme qloral précis contenu dans la situation (v.g.
Avez-vous déjd eu une e'valuaiion oil le professeur s’était trompé dans le
total des points ? dans e troisi¢me dilemme ou Est-on libre de refuser une
demande gi autopsie pour fins dg recherche 7dansle cmqmeme dilemme).

I va sans fhre que les questlons doivent étre peu nombreuses et pcrmcttrc
une motivation minimale. «
Il est pos*;;,bie de parler de 1a fonction «apéritive» de ce type de questions.

2.L’histoire ayant été présentée, le professeur devra s’assurer qu’elle aura
été comprise de 1a fagon la plus univoque possible et vérifier si les éléves

disposent, dans I’ensemble, des mémes informations. Cest le rdle des
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questions de compréhension ou de clarification.

Pour les composer, le professcur aura 4 tenir compte de sa «clientéle»
(nombre, motivation, développement intellectuel..) et de la difficulté de
I'histoire (longueur, complexité des circonstances, nombre de personna-
ges, niveau de langage, abstraction ou nouveauté de certains termes, mise
en évidence plus ou moins claire du probléme moral...).

Une fagon économique d’aller vérifier et en méme temps d’assurer une
bonne compréhension de 'histoire, est de la faire reformuler par un des
éleves : qui veut reformuler I’histoire ? et's’il en est besoin, de faire com-
pléter par d’autres. Ou alors le professeur peut procéder de fagon plus
détaillée en prévoyant les «zones d’incompétence» de ses éléves, compte
tenu des difficultés énumérées précédemment. Les questions devraient
alors toucher les circonstances de Ihistoire (v.g.Qui est Alaska ? Ou était
Alaska durant la journée ? Qui a pris Alaska ? dans le premier dilemme);
les termes difficiles etimportants (v.g.Que veut dire le mot pertinemment?
dans le cinquiéme dilemme) ; le role des personnages (v.g. Que fait Léo
d lafin de la journée ? dans le premier dilemme) ; le probléme qui se pose
au personnage central (v.g Quel est le probléme de Denise ? dans le
deuxiéme dilemme). :

B- Prévoir et élaborer la question initiale

La question initiale se centre sur la dimension morale de la situation
problématique rapportée. Comme mentionné dans la premiére partie de
cet article, la question initiale est d’abord formulée i la fin de I’histoire.,
Elle fait ressortir le choix de conduites auquel est confronté le personnage
central,

Répétée 4 la suite des questions de compréhension, elle petmet vraiment
de cormnenccr la discussion sous un angle spécifiquement moral.

Pour ce faire, le professeur devras’assurer que les quatre éléments suivants
se trouvent dans la question initiale qu *elle aura construite :

- le personnage central

- Ie verbe devoir au conditionnel

- I'énonciation des deux conduites possibles

- I’'ajout de I’adverbe interrogatif Pourquoi
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L’identification claire du personnage central comme sujet de la question
permet d’emblée a I'éléve de se metire 4 la place de cciui-ci.

Le second élémentde la question initiale est e verbe «devrait»... Ce verbe
est le vecteur ou la fusée porteuse qui permet la mise en orbite morale. 1l
donne directement accés aux.catégories du bien ct du mal, spécifiques a
notre domaine etles rend impératives ou prescriptives : Agis selon le bien,
évite le mal... D’ailleurs, dans la littérature spécialisée, la question initiale
est appelée la question impér'gtive ; elle rameéne i I’essentiel du domaine
moral : l¢ deveir-étre. L' interrogation Que devrait faire le personnage...
sous- cntcnd le complément suivazat ... pour traiter humainement toutes
les personnes dans la situation. Elle falt appel alors aux critéres moraux
qui énoncent ce qui va dans le sens de I"'Humain, de son mieux-étre et de
son mielgx-vivrc individuel et collectif.

Par aillents, la question initiale doit identifier clairement le choix de
conduites devant lequel se trouve le personnage central. Pour permettre le
depart d’une discussion blcn claire et bien ciblée, ce choix aura a
s cxpnmcr de fagon bi- polalre soit la proposition d’une altemnative de
ﬁcondultcs qui se resoudra en temlc de oui ou de non.

Le demicr élément de la qqcstion initiale, c’est I’ajout de 1’adverbe
Pourquaj 7 Grace 4 ce mot, quelle que soit I'alternative choisie, 1’éléve

. aura i cxprimer les raisons de son choix.

o}

L
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C- Prévoir et élaborer des questions d’extension

Globalement, les questions d’extension permettent d’approfondir le pro-
bléme moral sous d’autres angles ou 4 partir de circonstances nouvelles
touchant la situation. Ces questions sont de deux types : les questions
d’angles et les questions circonstancielles.

1, Parler de questions d’angles, ¢’est référer directement 4 ’'un des aspects
de la théorie du jugement moral selon L.Kohlberg. Celui-ci reconnait,
dans le domaine moral, un certain nombre de réalités auxquelles les
humains font appel quand ils portent un jugement moral.Ces réalités, que
Kohlberg estime universelies, sont désignées du terme Issues, terme qu’il
est possible de traduire par angles ou points de vue. Kohlberg en reconnait
une dizaine (3) :

1- Les lois et les régles ;

2- La conscience ;

3- Les obligations résultant du lien d’affiliation ou d’affection ;
4- L autorité ; ‘
5- Les droits civils ;
6- Le contrat et I’équité ;
7- La punition ;

8- La vie ;

9- La propriété ;

10- La vérité.

Construire des questions d’angles, ¢’est composer des questions qui vont
aborder le dilemme moral proposé sous quelques-uns des points de vue
énumérés ci-dessus. La diversité des «angles d’attaque» représente ici
encore une possibilité de croissance morale. En effet, cette variété «force»
I'éléve 4 envisager le probléme moral sous des angles différents de ceux
qu’il utilise habituellement compte tenu de son niveau de développement
moral. |

(3) La liste proposée est une liste simplifiée qui s’inspire de P’ouvrage de Hersh,
Paolitto et Reimer, Promoting Moral Growth, Longman, 1979, p.84.

Cet ouvrage a recu, d’une certaine fagon, le nihilobstat de L. Kohlberg qui y voit

sa pensée fidelement traduite (cf. la préface rédigée par Kohlberg).
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dossier

Concrétement, le profcsseur aura, dans un premier temps, a identifier le
ou les angles principaux touchés par I’ hxston'e a dllcmms qu’il (elle) a
batie.

Unbonexerciceseraitde rcprendrc les cingexemples d’histoire a dilemme
proposés‘dans le premier article et de faire cette identification en s’inspi-
rant de Iq courte remarque qui introduit chaque dilemme.

L’idcntlf’;catlon faite, le profcsseur peut prévoir trois ou quatre questions
touchant: dcs angles autres quc celui ou ceux directement en cause dans
I hlstom:. Les questions, proppsecs a la fin des cing exemples, en consti-

tuent un bon échantillon, Ces qucstions prennent ordinairement la forme

suivante ;. :

Le persogmage central a-t-il Ie droit...? Doit-il en conscience...? Est-il
obligé...? Doit-on punir...7 Sa sentira-t-il coupable si...7 Est-il normal
de...? Esg -il @ bldmer...7 Resgecte -t-il la loi ... 7 Doit- ll obéir...7 Est-ce
honnéte.., ou loyal ... ou jusre ‘de ...7 Etc. '

Ilesta nqter que la méme question peut mettre en opposition deux angles,
par exemple : Qu'y-a-t-il de plus important, la loyauté envers un ami ou
l'obéissapce dlaloi ? Toutes Ics questionsd’angles fontappel au jugement
moral et gont donc souvent cqmpletees par un pourquoi déclencheur,

2. Une aqtrc fagon de suscitcr"de nouveaux jugements moraux de la part
des éleves c’est de jouer avec lcs circonstances de la situation initiale en
changeaqt celles-cicuen ouvyﬁnt les choix de conduites possibles. Ainsi,
dans le premier dilemme Qui % pris Alaska 7 les deux demniéres questions
d GXtCHSIPn changent d’une pqrt une donnée importante ; Et si Jacques
n etaltpqsl ami de Yves, que devrait-il faire 7 et, d’autre part, ouvrent le
domaine ! des choix posmb!es* t Qu'est-ce que Jacques pourrau‘ faire
d’autre 7'

Ces qucqtions sont appclecs circonstancielles. En falsant appel a de
nouvelleg informations, elles changent I'casemble du contexte et aménent
souvent [’éléve a réviser son: jugement initial. Ainsi dans le dilemme
classique de Heinz, la qucsti(fn suivante vise aussi ce but ; En supposant
que la femme de Heinz lui ait spec:ﬁquement demandé (ou non) de voler
le médicament, cela changerdit-il votre position ?
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dossier

Les questions circonstancielles nont pas besoin d’étre nombreuses. Il ne
s’agit pas de fairc un dilemme a rebondissements multiples. Globalement,
pour composer ce type de questions, le professeur n’a qu’a se conformer
aux directives déja énoncées pour I’élaboration de I"histoire proprement
dite. Il faut que les nouvelles informations restent réalistes et adaptées,
claires et limitées, et en méme temps susceptibles de remettre en question
le jugement moral initial. Pour ce qui est de ce dernier conseil, I’introduc-
tion de nouvelles données concernant le personnage central semble
souvent trés efficace.

CONCLUSION

Au terme de ces deux articles, nous espérons avoir rendu accessible un
moyen d’apprentissage qui appartient spécifiquement a notre discipline.
Le dilemme moral a été présenté comme un outil maniable etefficace dans
une perspective avant tout d’ utilisation pédagogique, en conformité avec |
les visées de la rubrique Proposé.

Les justifications plus théoriques sont toujours restées en arriére-plan,
sinon en filigrane. Aussi, pour le professeur soucieux d’aller plus loin et
désireux de comprendre les tenants et aboutissants, nous ne pouvons que
recommander la lecture du livie déja mentionné Promoting Moral
Growth,From Piaget to Kohlberg. Cet ouvrage, qui est I'ocuvre de
personnes proches de Kohlberg, présente de fagon dynamique 1’arriére
plan théorique de la pensée kohlbergienne en lien constant avec le
dilemme moral et son utilisation dans une situation de classe."

Rose-Anne Bourdages et Jean-Marie Debunne
0 Université Laval
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Noftes

(4) Dans les dilemines 1-3-5, onne retrouve pas la question initiale a la fin
de I'histoire. :
Dans le dilemme 2, la question initiale n’est pas suivie d’un pourquoi.

(3) -

Dans le c§cux1emc dilemme :

Les questions d’angles sont 1,2, 3 et 4.

La questjon cxrconstanc:clic elst 5.

Dans le troisiéme dilemme :

Les questions d’angles sont I 2et3.

Les qucspons cuconstanmellés sont 4 ct 5.
Dans le quatriéme dilemme

Les questions d’angles sont 1 2et3,

Les questions cxrconstanmcllﬁs sont 4 et 5.
SR Dans le qinqmeme dilemme !

w0 Les questions d’angles sont 1* 2 et 3.

La qucsqon cu"constanmcllc est 5.
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Tableau wmnmﬁmw&mﬁ. des conseils pour construire un dilemme moral

Questions

Histoire
a dilemme

Questions .
de compréhension -

La question initiale

Questions d’extension

Se centrer sur I’expé-
rience personnelle
de I’éléve : son vécu
et son connu en rap-
portavec la situation.

Composer une his-
toire comprenant
une situation ol il y
a:

- un personnage cen-
tral

- un véritable choix
et correspondant aux
qualificatifs sui-
vants:

- réaliste et adaptée
- morale

- claire et limitée

Poser

- $0it une question
globale permettant la
reformulation de
I"histoire par un
gléve

- soit des questions
permettant de clari-
fier :

- les circonstances

- les termes difficiles
- le rdle des person-
nages

- le probléme qui
confronte le person-
nage central

Identifier le pro-
bléme moral et ’ex-
primer dans une
question qui com-
prend :

- un sujet : le person-
nage central

- unt verbe : devrait-il
- un choix de condui-
tes

- I’ajout de I"adverbe
interrogatif Pour-
quoi

Les questions
d’angle

Les questions
circonstancielles

~Identifier ' angle ou
les angles principaux
du dilemme moral.

- Prévoir 3 ou 4 ques-
tions touchant des
angles autres que
celui ou ceux direc-_
tement en cause dans
I’histoire en choisis-

- sant parmi les angles

suivants :
1. lois et régles
2. conscience
3. obligations re-
sultant de liens in-
terpersonnels
4. autorité
3. droits civils
6. contrat et éguité
7. la punition
8. la vie
9. la propriété
10. 1a vérité

Introduire de nou-
velles données en
veillant 4 ce qu'elles
restent réalistes et
adaptées, claires et
limitées et suscepti-
bles de remetire en

‘question le jugement

moral initial.
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Thomas et la mise en quarantaine

Lecons de Richard Crevecoeur
Classe de lere

Remarques préalables :

1. De maniére a pouvoir travailler le sujet pendant deux ou troisheures sans
étre obligé de retranscrire chaque fois au tableau noir (TN) la synthése des
idées émises en classe, les points importants sont écrits sur une grande
feuille de papier collée au mur (papier kraft, papier a tapisser, affiche,...).
2. Le sketch est visionné une premiére fois sans introduction et sans mot
d’ordre.

3. Aprés cettc premiére préscntatlon unec bréve mise au point permet
d’éviter toute interprétation erronée de I’évolution des événements et de
la définition du dilemme. ‘

4, 11 est recommandé aux elevcs (Bs) de s’imaginer a la place du
personnage principal et de s’exprimer 4 la premiére personne chaque fois
qu'ils ferant une proposition l¢ concernant.

Cette directive a pour but de les forcer 4 s’impliquer personnellement.

Méthode
1. Projection du dilemme : Thomas et la mise en quarantaine (1)

2. Les Es sont invités a repond_;c par écrit aux questionnaires repris sous
les rubriques A,BetC:

A) Analysc du dilemme
(les falts les objectifs des pcrsonnagcs et les valeurs defcnducs)

- Quels sqnt les différents pcrsonnagcs 7

-----------------------------------------
------------------------------------------

-----------------------------------------

(1) Cassette vidéo VHS voir dans ce numéro, p.40.
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Thomas et la mise en guarantaine

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travaux écrits :
Thomas veut éliminer son probléme dans le but d’acquérir la tranquillité.
Cathy veut aider Thomas a trouver une solution dans un souci de justice,
d’humanité,

La classe veut faire accuser Thomas pour obtcmr I'impunité.

Le professeur veut trouver le coupable pour rétablir 1’ordre.

BUT (non)-VALEUR
Thomas  Eliminer son probléme  Tranquillité
Cathy Aider Thomas Justice
‘ Humanité
Classe Faire accuser Thomas Impunité
Professeur Trouver le coupable Ordre

B) Prise de position des Es
en fonction de leurs valeurs persuhnclles et justification

- Si vous étiez Thomas et guidés par ce qui vous semble important,
réagiriez-vous 7 OUI/NON

- Si vous étiez Thomas et guidés par cq: qm vous semble 1q1portant
comment réagiriez-vous et pourquoi ?

-----------------------------------------------------------------

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travaux écrits :
* Changer d’école ou de classe

- NON car sentiment d’échec (ce n’est pas la premiére fois) -

- QUI, car I'honneur est sauf (fuir parce qu’pn est seul contre tousn est pas
de la lacheté ; perdre une bataille n’est pak pcrdre la guerre).

* Se dénoncer

-NON carmanque d’ amout-propre, de fict@e (je me sentirai rmnqblc etils
tecommenccront) :

* Rendre leur menaces inefficaces ,

- OUI car victoire sur la méchanceté et la bétise

- OUI car preuve de force de caractére ‘

—) les désarmer avec diplomatie (répliques choisies)

—) les défier a armes égales (pas au niveau physique)

—) garder une attitude ferme (ne pas montrer de faiblesse)
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Thomas et la mise en quarantaine

C) Recherche d’autres directions pdssiblcs au cas o
une nouvelle valeur deviendrait prépondérante
chez I'un des personnages

- Quelle autre attitude possible pourrait adopter I'un des acteurs ?
- Qu’est-ce qui pousserait 'unde ces actcurs a chan gersoncomportement?

- Quelle serait la conséquence de ce changement ?

----------------------------------------------- L)

Voici ci-dessous la synthése issue de 1a «correction» des travaux écrits ;
* Thomas se défend verbalement face au professeur ou a la classe parce
qu’il refuse une attitude passive. 1l pourrait peut-étre ainsi convaincre les
autres,

* Cathy intervient personnellement auprés du professeur parce qu’elle
veut s’engager. Elle a plus de chances que Thomas d’étre efficace.

* Un E. comprend !’injustice et se rallie 4 Thomas dans un souci
d’humanité. Thomas n’est plus seul et le groupe est déforcé.

* Le professeur fait une recherche plus approfondie dans un souci de
justice. Ellc pourrait découvri: les vrais coupables.

3. Confrontation des résultats et débat concemant les options
Voir points 2, A, Bet C.

4. Synthése
Voir points 2, A, Bet C.

Observations

(a) Lors de la premiére heure de cours, les Es ont visionné deux fois le
sketch puis, ont répondu par écrit & un questionnaire (2, A, B et O).
L’exploitationde leurtravail n’aeulicuqu’a ’heure suivante. L’avantage
de cette méthode consiste 4 les forcer 4 réfléchir et a ne pas se contenter
de la premiére idée venue. Par contre, cela a pour effet de briser I'élan
naturel, la spontanéité, _

(b) Les Es. de 1ére comprennent mieux les termes de «motivation» et
«raison d’agir» que le terme plus abstrait de «valeur».
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Thomas et la mise en quarantaine

Legon de Christian Staquet
Classe de 3eme

Constatations de départ :

1) Les dilemmes sont angoissants, méme pour des adultes. N’ oublions pas
que pour les adolescents, il peut étre trés difficile et stressant de se mettre
en situation brutale de résoudre le dilemme,

2) Lors des débats sur les dilemmes, les adolescents ne sont pas toujours
clairs quant a savoir de qui ils parlent. Souvent le «il» ou le «elle» du
protagoniste du film glisse vers un «moi, je». Le mélange des personnages
avec des réalités différentes créé une confusion qui complique la résolu-
tion du dilemme. ,

3) La cbarge émotionnelle contenue dans Thomas et la mise en quaran-
taine (1) est beaucoup plus grande qu'on ne pourrait I'imaginer : le
dilemme renvoie les éléves i leur peur primale de 1’abandon puis du rejet
social, Cette peur les submerge 4 tel point qu’ils risquent, en eux-mémes,
de nier leur envie a la différence, a I'originalité et d’étouffer leur valeur
de justice, chez les autres, d’accepter I’inacceptable, d’accepter de parti-
ciper & contre-coeur a Iinjustice. Arriver 4 dépasser cette peur, ¢’est
s”affirmer authentique, donc se permettre d’exprimer et de défendre ses
choix, ses valeurs. ‘

Démarche pédagogique
Premiére étape

Cette premiere étape peut étre généralisée a tous les dilemmes : ne pas
aborder directement et brutalement le dilemme. Au contraire, proposer
une approche par étape (en trois points) pour «désimpliquer» I’éléve de la
charge émotionnelle négative du dilemme.

Méthode

Clarifier trois positions, trois «proxémiques» vis-a-vis du dilemme
1) L’éléve répond 4 la question «Que devrait faire le personnage du film ?»

(1) Cassette vidéo VHS, voir dans ce numéro, p.40,
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Thomas et la mise en quarantaine

2) L*éléve s’imagine partageant la fiction vidéo et répond aux questions
suivantes :

- Que devrait faire un(e) de tes ami(e)s qui a le dilemme ?
- Comment vas-tu réagir vis-a-vis de cet(te) ami(e) ?
- - Comment vas-tu le (la) conseiller ou le (1a) soutenir ?

3) L’¢éléve prend 4 son compte le dilemme «apprivoisé» et repond aux
questions suivantes :

- Que ferais-tu si tu avais Ie dilemme du ﬁlm ?

- As-tu déja vécu, évité ou imaginé une situation similaire ?

Deuxiéme étape

Envisager avec les éléves les possibilités de participer 4 la cause du
dilemme de Thomas ou, au contraire, de refuser toute complicité avec le
groupe en choisissant de soutenir Thomas. '
Leur poser la question de savoir si le conformisme est un comportement
héroique.

Méthode

Amplifier le dilemme de Thbmas pour que les éléves, spectateurs d’une
injustice, puissent exprimer et décider jusqu’a quel point ils sont préts 4 |
s’engager a défendre leurs valeurs.

1) Mise en situation :

Tuchangesd'école et tuentres dans la classe de Thomas. Tu es rapidement
mis(e) au courant de ce qui s’y passe :

- Que ressens-tu ?

------------------------

------------------------

--------------------------------------------

--------------------------------------------
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Thomas et la mise en quarantaine

2) Amplification du dilemme du "copain” de Thomas

(a) Ton meilleur ami décide de s’habiller, de se coiffer d’une fagon trés
spéciale, trés excentrique,

Comment vas-tu réagir devant tes autres copains de classe 7.

O Vas-tu éviter qu’on te voie avec lui 7 -

O Vas-tu le défendre auprés de ceux qui s’en moquent ?

O Vas-tu ne rien changer a ton attitude ? '

(b) Un éléve récemment venu d’Italie met dans ses rédactions quelques
expressions trés fleuries, trés pittoresques, «a Iitalienne» et pas du tout
frangaiscs. Le professeur s’en moque a hautc voix pour que la ciassc
ridiculise aussi le nouveau venu. :
Vas-tu participer au rejet général orchestr;f: par le professeur 7 OUI/NON
Penses-tu qu’un comportement différent de celui de la classe et bien
marqué puisse faire changer d’avis d’autres éléves ? OUI/NON
Puisse faire changer d’avis le professeur ? OUI/NON |
' Comment pourrais-tu faire 7 ‘

(c) Nous sommes en 1938 en Allemagne. Tu es dans la rue et tu apergois
la police politique en train d’encourager le peuple a cracher sur les juifs
donton t’a dit tant de mal, Ceux-cisont déja humiliés parce que, a genoux,
ils sont obligés de frotter les paves avec une petite brosse.

Que fais-tu ?

O Tu te laisses emporter par le nombre, par le mouvement dc foule

O Tu donnes automatiquement raison a la majorité

O Tu refuses de faire comme tout le monde

O oeriirercirecrevrenreien - ‘

(d) Il ne manque plus qu’une scule voix pour que la nouvelle loi soit votée,

celle qui interdit formellement de penser, de se comporter, d’aimer, de
s’habiller, de vivre autrement que la majorité bien pensante.

On te fait comprendre que ce serait dans‘ton grand intérét de signer, de

donner ta voix.

Que fais-tu ?

------------------------------------

------------------------------------
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Thomas et la mise en quarantaine

- 3) Décisions 7
- Es-tu prét(e) a défendre tes valeurs ?

------------------------------------

------------------------------------

- Bs-tu prét(e) a accepter le droit 4 la d1ffefcncc des autres ?
.................................... - Jusqu’a quel point 7 .....evccevivicineeineerennennnn,

- Bs-tu d’accord qu’une injustice commise 4 un seul est une menace pour
tous si on laisse faire 7

------------------------------------

------------------------------------

- Laquelle oulesquelles de tes valeurs doivent-elles &tre bafouées pour que
tu te sentes concemé(e) T....vvveeniinriiirinnnnanns wererene

cassette vidéo
les dilemmes mm*aux

Ce numéro spécial a pour but d’accompagner la cassette vidéo sur les
dilemmes moraux, réalisée 4 l'initiative de l'inspection.

""" 1. Avoir honte de son pére 5. Continuer ou arréter les études
2. Lesida 6. La mise en quarantaine
3. Se faire respecter ou garder | 7. Aisha et les skins
son houlot 8. Le piéton renverse
i 4. La tentation de la fugue 9. Le dsvorce

La cassette est gratuitement mise 4 la disposition des enseignants aux
Auxiliaires de I’Enseignement, WTC, Tour 1, Bd. E. Jacquemain 162,
1210 Bruxelles (Tél.:02/218.46.66 ou 218.39.63 ou 218.41.00).

Vous pouvez aussi l'acheter en versant 230 F au compte d’Entre-
vues. Soyez aimables de signaler sur le bulletin de virement & Ia
rubrique Communication : 1°) ce que vous voulez et 2°) vos
coordonnées si elles ne correspondent pas au titulaire du compte.

VYous pouvez aussi envoyer un chéque barré a I’ordre d’Entre-Vues.
accompagné d'un petit mot explicitant ce que vous voulez obtenir
ainsi que vos coordonnées.
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Véronique et le divorce

Lecons de Richard Crevecoeur
Classe de 3éme

Remarques préaiablés :
~ Voir dans ce numéro la legon de Richard CREVECOEUR p.34.

Méthode
1. Projection du dilemme : «Véronique et le divorce» (1)

2. Les Es sont invités a répondre par écrit aux questionnaires repris sous
les rubriques A, Bet C: :

A) Analyse du dilemme
(les faits, les objectifs des personnages ct les valeurs défepdues)

- Qﬁcls sont les différents personnages 7

-----------------------------------------
-----------------------------------------

-----------------------------------------

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travapx écrits :
Le pere veut récupérer Véronique par attachement paternel.

Anais vit harmonicusement avec son compagnon par amour.

La meére veut garder ses deux filles par b"esoin ou par amour maternel,
Véronique veut vivre avec son pére sans blesser sa mére par amour filial
ou par intérét. i

Isabelle veut faire en sorte que Véronique rcste parsensdes requnsabxhtes
Ou par rancune,

BUT (non)-VALEUR
Pére Récupérer V. Attachement paternel
Anais Harmonie couple Amour

(1) Cassette vidéo VHS voir dans ce numéro, p.40,
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Véronique et le divorce

Meére Garder ses deux filles | Besoin
Amour matemnel
Véronique Vivie avec son pére | Amour filial
sans blesser sa mére | Intérét
Isabelle Faire rester V. Sens du devoir, des res-
ponsabilités
Rancune

B) Prise de position des Es, choix
en fonction de leurs valeurs personnelles et justification

- 51 vous étiez Véronique et guidés pat ce qui vous semble important,
réagiriez-vous ? OUI/NON

- Si vous étiez Véronique et guidés par ce qui vous semble ;mportant
comment réagiriez-vous et pourquoi 7 -

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travaux écrits :
* Vivre avec mon pére car... '

- Il est particuliérement sympathique et attentionné

- I'ambiance est plus agréable qu’avec ma mére

- vivre 4 la campagne comporte des avantages non néghgcablcs

- ma soeur est insupportable, c’est une vraie pimbéche -

- j’ai assez souffert de la situation familiale

- il est temps de penser un peu a moi et 4 mon avenir

- il faut faire un essai pour choisir en connalssancc de cause

* Yivre avec ma mére car...

- les filles ont plus besoin de leur mére que de leur pére

- elle a vraiment besoin de ma présence pour le moment

- je peux rester avec elle jusqu’a ce que son état s amehorc ; Apres...

* Me partager entre les deux car...

- ils ont tous deux besoin de moi A

Mais cela risque de poser des problémes pour ma scolarité

C) Recherche d’autres directions possibles
au cas ou une nouvelle valeur deviendrait prépondérante
chez I’un des personnages
- Quelle autre attitude possible pourrait adopter 1'un des acteurs 7



. Véronique et le divorce

- Qu’est-ce qui pousserait I'un de ces acteurs a changer son comportement?

- Quelle serait la conséquence de ce changement 7

--------------------------------------------------

Voici ci-dessous la synthése issue de la «cotrection» des travaux écrits :
* La mére accepte le choix de Véronique parce qu’elle désire voir sa fille
heureuse. Elle regrette sa décision.

* La mére ne supporte pas le choix de Véronique parce qu’elie est
vulnérable et qu’elle a besoin d’aide. Elle fait alors un chantage au suicide.
* Isabelle réalise combien ¢’est important pour sa soeur. Elle fait preuve
de compréhension et plaide la cause de Véronique auprés de sa mére.

* Le pére comprend les conséquences poss'iblcs de sa proposition. Poussé
par un souci d’humanité. 1l propose 1111{3 solution de remplacement a
Véronique.

3. Confrontation des résultats et débat copccmant les options.
~ Voir points 2, A, Bet C.

4, Synthése
Voir points 2, A, Bet C.

Observations

(a) Lors de la premiére heure de cours, les Es ont visionné deux fois le
sketch puis, ont répondu par écrit 4 un questionnaire (2, A, B et C).
L’exploitation de leur travail n’aeu lieuqu'a ’heure suivante. L’avantage
de cette méthode consiste & les forcer a réfléchir et a ne pas se contenter
de la premiére idée venue. Par contre, ccla a pour effet de brigser I’élan
naturel, la spontanéité. .

(b) Les Es. comprennent micux les termes de «mouvation» ct «raison
d’agir» que le terme plus abstrait de «val¢ur».

(c) Certains Es, ayant connu une situation quasi anaiogue, ont éte
incapables de prendre position. Ils se sont déclarés trop «1mpregnes» de
leur vécu.

(d) Laplupartdes Es préférentanalyser!’ 1mpact desargumentations plutot
que rechercher la valeur motivant la prise de position.
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Deuxiéme méthode : celle du forum
(voir introduction p.6 et Entre-vues, 1989 n* 2 et 3)
Aprés avoir mis en place les éléments du dilemme comme dans la legon
précédente, on passe 4 la phase préparatoire au forum :
Dégager les convictions des protagonistes
- Dans le sketch, il y a deux scénes principales... . _
(a) Véronique est confrontée & son pére qui voudrait la convaincre
d’habiter chez lui. Quels arguments avance-t-il ? Que pensez-vous de la
valeur de ces arguments ?
- Pendroit est superbe
- je serais heureux si tu vivais ici
- I’athénée est tout prés

R - je t'achéterai une mobylette

- maman aura Isabelle, c’est équitable
- c’est de ta vie qu’il s’agit
- il est temps que tu prennes des décisions concernant ton avenir
- on fera des randonnées ensemble
- les pleurnicheries de maman, ce n’est pas 1'idéal pour tes examens.
(b) Véronique est confrontée 4 sa soeur qui voudrait la convaincre de rester
aupres de sa mére. Quels arguments avance-t-elle 7 Que pensez-vous de
la valeur de ces arguments ?
- tun’es qu’une égoiste
- Anais est une «pute» qui a causé la séparation des parents
- papa n’est qu’un grand enfant incapable de t’éduquer |

- - préoccupe-toi de tes études et non de ce qui te fait plaisir 3
- ¢’est maman qui a eu tout le mal de ton éducation

Forum

Aprés réflexion, les Es choisissent la ligne de conduite qui leur parait
défendable pour Véronique (s’installer ou non chez son pere).

- Une des deux scénes est jouée par les Es conformément au scénario.
Les consignes suivantes sont 4 respecter
* Ceux qui joueront le role du pére et de la soeur de Véronique respecteront
le caractére et les aspirations de ces derniers. | :
* Celui (ou celle) qui prendra le réle de Véronique défendra son pointde
vue en fonction des réactions des antagonistes, essayera de les convaincre
du bien-fondé de ses arguments..
La scéne est rejouée aussi souvent qu’il y a des propositions d’interven-
tion.




Véronique et le divorce

Leg¢on de Claudine Leleux
Classe de 4éme

Valeur morale : DYNAMISME
Sujet de 1a legon : Dynamisme au niveau personnel
Théme de la legon : «OSER REFUSER LA CULPABILITE»
Objectif de 1a legcon l
Apprendre, méme dans le déchirement 3 se choisir soi-méme. Dans le
respect le plus total des réponses évoquées, se donner pour objectif d’oser
refuser ce qui est pour ce qui pourrait étre (en I’occurrence les rapports
marchands et coupables qui sous-tendent 'souvent les divorces).
Démarche pédagogique

1. Motiver
Projeter une histoire a dilemme, 8 min., «Véronique et le divorce» (1).

2, Informegl'

Cette phase d'information n'est pas nécessaire. En guise de synthése ou
d’exploitation, on peut conseiller la lecture 4 domicile, pout cepx quile
désirent, du livre de Frangoise DOLTO, @uand les parents se .séparent
Ed. du Seuil, 1989.

3. Faire raisonner, ju gér et décider

Question initigle

Que doit faire Véronique, rejoindre son pére ou rester avec sa meére 7

(1) Cassette vidéo VHS, voir dans ce numéro, p.40.
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Méthode

(1) Avant la projection, demander aux éléves de se munir de quoi écrire.
(2) Juste aprés la projection, se mettre en cercle. :
(3) Aprés les précautions d'usage qui consistent 3 “enfermer” les éleves
dans le dilemme (voir introduction pp.3-5), |

* demander aux éléves de répondre au cahier par I'une des trois réponses
a la question initiale : ' ‘ : ‘
- rejoindre le pére

L - rester avec la mére

e - mettre un point d’interrogation

E * demander aux éléves de désigner les valeurs qui sous-tendent leur choix

S (prendre la peine de (ré)expliquer ce qu’on entend par une valeur, par
exemple & travers le slogan “Liberté, Egalité, Fratemité”). Pour le «point
d’interrogation», indiquer les deux valeurs entre lesquelies on hésite.

Chacun, sauf celui ou celle qui préfére ne pas parler, dit en pléniére son
choix et pourquoi en énongant les deux phrases suivantes :
S L. Pour moi, Véronique doit....................

2. Parce que, pour moi, la valeur la plus importante est..............

Les valeurs (en vrac), qui ont surgi dans deux classes de 4émes, sont :
- Le bonheur de Véronique

- Le bonheur du pére

- Le bonheur de la mére

- La liberté |

- La justice (chaque parent a un enfant ; la mére a droit aux deux enfants
parce qu’elle les a élevés) :

- La nature

- L’avenir dc'Véronique (et la réussite des études)

- La communication (du pére)

- Suivre son envie

- Se choisir

" Exploitation du dilemme en pléniére

ST ' 1. Premiére conclusion évidente : la classe se partage en trois sous-
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groupes au plus. La pluralité des valcurs apparait. 1f 0’y a pas UNE
solution.

2. Deuxiéme exploitation : si clle se présente, faire apparaitre a ceux qui
ont choisi le point d’interrogation et les valeurs de bonheur de la mére et
du pére, qu’ils ont subordonné leur choix au besoin des autres ; éventuel-
lement, si I’occasion se présente, faire le lien avec le sacrifice de soi dans
une legon précédente (Qui choisir 7, abri anti-atomique, voir premier
chapitre de mon cours de 4éme, Choisir une morale du risque).

3. Troisiéme exploitation : demander aux éléves, qui le veulent bien,
d’expliquer les raisons pour lesquelles ils ont choisi que Véronique
rejoighe son pére. "

Je cite ici, a titre d’exemple, trois cxphcatlons

- Corinne : «Moi, quandje fais quelque chose pour les autres etque jen'en
ai pasenvie, je finis par envouloirdl’ auzre Alors mieuxvaut, tout de suite,
faire ce que j’ai enviey. !

- David : «Les parents ont déjd fait leur v yie, Véronique pas encore. Elle
doit penser 4 son aveniry.

- Audrey : «Quand je fais quelque chose que je n’ai pas vraiment envie,
Je ne suis plus capable de rien de bon. Je crois qu’il vaut mieux choisir ce
qu'on croit le meilleur pour soi pour se sentir bien dans sa pegu.

4. Quatriéme exploitation : demander gux éléves, qui ont choisi que
Véronique reste auprés de sa mére, d;: confronter leur att}tudc aux
explications données ci-dessus. -

Unecéléve intervient poursignalerqu'en cl]msrssant sa meére, elle se choisit
dans la mesure ot elle préfére rester avec sa mére qu'elle aime davantage.

5. Cinquiéme exploitation : mettre cn pgralléle Ia situation figtive et la
situation réelle pour les éléves qui ont végu un tel choix et qui sont préts
a en parler.

6. Sixieme exploitation : demander quels sont les éléves qui changeraient

leur choix aprés la discussion et poutrquoi (faire éventuellement I’ cxcrmcc
par écrit sous une forme de Bilan personnel au cahier).
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Questions d’extension

- Le pére de Véronique a-t-il raison, selon vous, de dire clalrement i
Véronique qu’il a besoin d’elle.

- Si le pére de Véronique apparaissait dans le film comme quelqu’un qui
a fait souffrir la mére de Véronique, réagiriez-vous autrement ?

- Dans I’argumentation du pére, que fait-il valoir outre ses sentiments ?

- Supposer un dilemme o1 n’existe pas I’attrait matériel (la campagne, les

chevaux, la nature). Votre choix resterait-il le méme ?

- Quels arguments la soeur de Véronique utilise-t-glle?
- Quels arguments trouvez-vous convaincants et pourquoi 7
- Quels arguments ne trouvez-vous pas convaincants et pourquoi ?
- Supposer qu’on change le dilemme et que ce soit la mére qui essaie de
retenir Véronique plutét que la soeur. Votre choix serait-il différent et
pourquot 7

4. Appliquer les décisions
Intégration : voir cahier ci-dessous.

Bibliographie
Cette legon a paru dans la réédition de mon cours dc déme, Choisir une

morale du risque, Ed. CEDIL, 1990,
Frangoise DOLTO, Quand les parents se séparent, Ed. du Seuil, 1989,

Cahier

«OSER REFUSER LA CULPABILITE»

Intégration :
Pour moi Véronique devrait :
O choisir de rejoindre son pére

O choisir de rester avec sa mére
O Je ne sais pas

Fai choisi la premiére solution parce que, pour moi, la valeur la plus
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importante ¢st ...........e.... '

J’ai choisi la seconde solution parce que, pour moi, la valeur la plus
importante est .....ccveeuneee. '

Jen’ai pas pu choisir parce que, pour moi, il y a deux valeurs en conflit qui
SONE veververirerereanan - |

Aprés la discussion en pléniére,
- O Je ne change pas d’avis
O Je change d’avis

O Je me forge un avis et je pense que Véronique doit ................

Si j’étais placée dans la situation de Vérpnique, serais-je capable d’agir
comme je crois qu’il faudrait agir ? OUI/NON
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Lecon de Claudine Leleux
Classe de 6éme

- Valeur morale : ENGAGEMENT

Sujet de la legon : Attitude laique face aux situations concrétes dans
le domaine affectif et sexuel

Théme de Ia legon : «PREVENTION DU SIDA»
Objectif de la legon
Faire vivre, par I'intermédiaire d’un dilemme, la complexité d'une
prévention au sida dans une relation :
- respect de soi et de 'autre ; | |
- discernement entre «confiance» et «risques objectifs de la maladie»;
- importance du dialogue dans la relation ; | |
- discernement entre le «don de soi» et le «reniement de soi».
Démarche pédagogique
1. Motiver
Projection d’un dilemme de 8 minutes : Nicole et le sida (1).

2. Informer

Qu’est-ce que le sida ? Comment le prévenir ? Quels «remédes» ? Voir
mon cahiet de 6éme, S'engager, Ed. CEDIL, 2éme édition, 1990,

3. Faire raisonner, juger et décider -
A. Question initiale

Que doit faire Nicole, rcjoindfc Jean-Luc ou rentrer chez elle ?

(1) Cassette vidéo VHS, voir dans ce numéro, p.40.
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Méthode

- (1) Avant la projection, demander aux éléves de se munir de quoi écrire.
(2) Juste aprés la projection, se mettre en cercle..

(3) Apreés les précautions d’usage qui consistent 4 “enfermer” les éléves
dans le dilemme (voir introduction pp.3-5),

* demander aux éléves de répondre au cahier par ’une des troxs réponses
a la question initiale :

- rejoindre Jean-Luc

- rentrer chez clle

- mettre un point d’interrogation

* demander aux éléves de désigner les valeurs qui sous-tendent leur choix
(prendre la peine de (ré)expliquer ce qu’on entend par une valeur). Pour
le «point d’interrogation», indiquer les dcpx valeurs entre lesquelles on
hésite.

Chacun, sauf celui ou celle qui préfére ne pas parler, dit en pléniére son
choix et pourquoi en énongant les deux phrases suivantes :

1. Pour moi, NlCOlG doit......cccovvirrennn.
2. Parce que pour moi, la valcur la plus mlportantc €Stuueeenernss

Les valeurs (cn vrac), qui ont surgi en 6&mes, sont :
- Le respect de soi | '
- La confiance dans I’autre

- La liberté
- L’amour

Exploitation du dilemme en ‘pléniére

Les valeurs qui surgissent dans la discussion nous permettent de compren-
dre que dans la prévention du sida, il importe de ne pas braquer la
discussion sur le préservatif mais de prendre en compte ce qui est le moteur
d'une relation affective dans I'adolescence (2) 4 savoir : Ie besoin d’amour,

~ (2) voir dossier Les cours d'education affective et sexuelle d I'épreuve du sida
dans Entre-vues, 1989, n’ 1.
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Nicole et le sida

le manque de confiance en soi, importance trés affective de la confiance

en l'autre, la “preuve d’'amour” dans le don de soi, un attrait pour “la mort-

par amout”,...

Partant de cette constatation et des objectifs de la lecon, faire apparaitre
dans la discussion qu’amour n’est pas sacrifice de soi ; que respect de soi
ne signifie pas manque de confiance en I'autre ; qu'il y a des risques
objectifs de la maladie (I'incubation prend du temps,...), etc.

Décanter la discussion en recourant aux questions d"extension

B. Questions d’extension

Votre choix aurait-il été différent si :

- Jean-Luc n’avait pas clairement exprimé qu’il la voulait, elle, sans
artifice 7 ' ,

- Jean-Luc n’avait pas fait clairement appel 4 sa confiance ?

- Nicole connaissait mieux Jean-Luc (si elle avait une relation avec lui
depuis plus longtemps) ? | a

- Jean-Luc, plut6t que de Iui tenir un discours, avait commencé 4 1a prendre
dans ses bras et 4 la caresser ?

4. Appliquer les décisions
Voir intégration au cahier.
Bibliographie
Cassette vidéo VHS voir dans ce numéro, p.40. |
Cette lecon a parudans mon cahier de 6&mes, 2éme édition, S’engager, Ed.

CEDIL, 1990, pp. 81-84.

Cahier

«PREVENTION DU SIDA»

1. Etat de la question .
Voir cahier de 6éme : LELEUX, § 'engager, 2éme édition, 1990,
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2, Intégration
Pour moi Nicole devrait :

O choisir de rejoindre Jean-Luc
O choisir de rentrer chez elle
O Je ne sais pas

J’ai choisi la premiére solution patce que, pour moi, la valeur la plus
importante est ..........oce...

J’ai choisi la secconde solution parce que pour moi, la valeur la plus
importante est ......ccoeuenn

Je n’ai pas pu choisit parce que, pour moi, il y a deux valeurs en conflit qui

Aprés la discussion en pléniére,

O Je nc change pas d’avis

O Je change d’avis

O Je me forge un avis et je pense que Nigole doit ................

Si j’étais placée dans la situation de Nlcolc serais-je capable d’agir
comme je crois qu’il faudrait agir ? OUI/NON

Si j'étais placé dans la situation de Jeap-Luc, serais-je capable d’agir
comme je crois qu’il faudrait agir 7 OUYNON
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| Lecon de Richard Crevecoeur
55 - o Classe de 3éme

Cette legon enrichit la démarche spécifique au Dilemme moral par
la technique du forum (voir Introduction p.6).
Nous renvoyons aussi aux articles publiés par I'anteur sur le
thédtre-forum dans Entre-vues, 1989, n>2 et 3.

o Remarques préalables :
1. De maniére a pouvoir travailler le sujet pendant deux ou trois heures sans
) étre obligé de retranscrire chaque fois au tableau noir (TN) Ia synthése des

idées émises en classe, les points importants sont écrits sur une grande
feuille de papier collée au mur (papier kraft, papier & tapisser, affiche,...).
2. Le sketch est visionné une premiére fois sans introduction et sans mot
d’ordre.,
3. Aprés cette premiére présentation, une bréve mise au point permet
d’¢viter toute interprétation erronée de ’évolution des événements et de
la définition du dilemme. ' :
4. 11 est recommandé aux éleves (Es) de s’imaginer 4 la place du
personnage principal et de s’ exprimer 4 la premiére personne chaque fois
qu’ils feront une proposition le concernant.
Cette directive a pour but de les forcer a s’ impliquer personnellement.

Méthode

1. Projection du dilemme : Nicole et le sida (1).
2. Mise en place des éléments du dilemme

Chaque personnage est un étre humain avec ses qualités, ses défauts et ses
aspirations... Comment percevez-vous les deux personnages ?

-----------------------------------------------------------------------------------------------

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travaux écrits:

. Nicole (+/- 16 ans) : amoureuse, sentimentale, décidée, réfléchie, mal a
I"aise devant la situation. _ '

Jean-Luc (+/- 20 ans) : peu respectueux, égoiste, «artiste», froid, terre-a-

(1) Cassette vidéo VHS voir dans ce numéro, p.40.
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terre, veut profiter de la vie, téméraire, imesponsable, sans scrupules, siir
de lui, prétenticux.

3. Dégager les convictions des protagonistes,
Travail préparatoire au forum.

Nicole est confrontée & Jean-Luc qui refuse d’utiliser un préservatif.
- Quels arguments avance-t-il 7

- Que pensez-vous de la valeur de ces arguments ?

Voici ci-dessous la synthése issue de la «correction» des travaux écrits :
* 11 ne faut pas penser a I’amour, il faut le faire |

* Tu n’as pas confiance 7 Tu ne risques rien

* Mourir de cela ou d’autre chose...

* A 20 ans, il faut vivre dangereusement

* Le préservatif, ¢’est une histoire de vieux

* Je veux te sentir vraiment

* Ce ne sera pas pour ce soir, dommage !

4. Forum

.- Aprés réflexion, les Es décident si, 4 1a place de Nicole, ils restent ou non
des inconditionnels de I'usage du préservatif.

Ceux qui estiment préférable de rentrer a la maison, sans chercher a
défendre leur point de vue face 4 Jean-Luc ou qui, au contraire, acceptent

sa proposition, s’en expliquent. Un bref débat est engagé.

Ceux qui veulent persuader Jean-Luc du bien-fondé de leur prise de
position vont avoir maintenant I’occasioti de s’exprimer.

Le sketch est joué par les Es. conformément au scénario.

Le réle de Nicole est ensuite repris par un E. volontaire, décidé i faire
valoir ses valeurs et arguments de maniére a convaincre Jean- Luc.

Un autre E. peut éventuellement par la suite reprendre le role de Jean-Luc,
sans changer de position, il avance d’autres arguments (ex. : le malaise
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créé par I'utilisation du préservatif provoque chez lui un blocage dont les
conséquences sont ... regrettables).

e La scéne est rejouée aussi souvcnt qu’il y a des propositions d’intcrvcn-
‘ tion.

* A chaque fois, on fait un bref rappel des méthodes et arguments utilisés,
des valeurs défendues et des résultats obtenus.

Observations

(a) Cette méthode permet de plonger concrétement les Es. dans la situation
qu’ils ont & analyser. Ils prennent 4 leur compte le probléme des héros du
sketch.

(b) De cette maniére, on élimine tout bavardage inutile et on travaille de
maniére dynamique. :

(c) La personnalité de chaque volontaire s’exprime hbrcmcnt ce qui offre
- un large éventail de réactions possibles.

(d) Les dangers du manque de maitrise de soi sont particuliérement bien
mis en évidence car, dans une situation ot 1'émotivité est fbrtcmcnt mise
a I'épreuve, la réaction spontanée prend facilement le pas snr la démarche
réfléchie, exigeant stratégie et doigté.

(e) L’enthousiasme des Es. pour ce procédé d’analyse ‘cst évident, Leur
désir de participation est a la mesure de I'intérét qu’ils portent au
probléme.
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Claire et ses études

Lecon de Michéie Coppens
Classe de 5éme

Valeur morale : Culture, cultures et sociéiés
- Théme de la lecon : «Possibilité de depasser les handicaps spcio-
cu!turels» \

Durée = environ 2heures de cours
. Questions préliminaires

Celles-ci visent & créer un contexte plus réceptif.

Par exemple : | X

- Peut-étre connaissez-vous ccrtaxns copains qui travalllcnt aprés I’école?
- Peut-étre certains d’entre vous ont-ils deja pensé arréter les études pour -
aller travailler ?

Audiovision de la cassette (1): «Clatre dozt—elle continuer ses études ou
gagner de ’argent ?». :

Dilemme portant sur ’obéissance aux paj;cnts et l’autonoxme I’mdepen—
dance financiére.

Démarche pédagogique
1. Vérifier la compréhension du dilemme

Objectif : maintenirla dlSCUSSiOIl centrée spt les jugements morgux autour
de cette alternative. Dans un premier tcmps le professeur n’accepte pas
la remise en cause du dilemme dans la mqsmc oll, pour le personnage en
cause, il y a dilemme,

- Qui a le dilemme ?
- Quelle est 1'alternative ?

2. Chacun écrit individuellement ce qu’il pense, quel choix Claire devrait
faire etlesraisons de cechoix. L’ écrit vise a entraver la mise sous influence
du groupe.

(1) Cassette vidéo VHS, voir dans ce numéro, p.40.
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3. Petit sondage discret du professeur afin de vérifiers’il y a suffisamment
d’opinions différentes représentées. Sinon, recourir aux questions d’ex-
tension pour relancer ou ranimer le débat en mtrodulsant de nouvelles
informations et de nouveaux points de vue.

Si la classe est nombreuse, on peut faire des sous-groupes par affinité
d’opinion afin d’approfondir les différentes motivations,

4. Compte-rendu oral en séance pléniére sur ’opinion de chacun (ou sur .
celle de chaque sous-groupe). Centrer la discussion sur les raisons qui
conduisent a adopter leur position (on peut poser des questions pour
clarifier les idées et les jugements moraux). \

Quand la discussion tombe ou lorsqu on constate une trop grande con-
vergence d’opinions, on peut relancer le débat avec des questmns d’ex-
tension :

(A) Des questions de points de vue différents dont le but ‘est de faire
découvrir de nouveaux aspects non encore explotés de la discussion (en
prévoir quelques-unes sous des angles différents).

Par exemple : -

- Claire a-t-elle le droit de travailler pour gagner son argent de poche ?
- Est-il juste que son pére la mette devant ce choix sans autre possibilité?
- Le pére de Claire a-t-il le droit de la forcer a trouver du travail ?

- A votre-avis, Claire doit-elle-obéir a son pére ?

- Claire aurait-elle di informer son pére de ses besoins d’argent et de sa
volonté de travailler avant de passer aux actes 7

(B) Des questions de circonstances qui font appel a de nouvelles informa-
tions et qui conduisent ( generalemcnt) a réviser son jugement.

Par exemple : :

- Cela changerait-il la situation si Claire était bonne éléve 7

- A votre avis, cela changerait-il la situation si Claire se cachalt mieux et
mentait avec conviction ? |

- A votre avis, cela changerait-il 1a sﬂu&Uon si son pére etalt plus jeune ?
- A votre avis, cela changerait-il la situation si Claire faisait intervenir une
tierce personne (un professeur, par exemple) ?

- A votre avis, cela changerait-il 1a situation si son pére avait fait lui-méme
des études ?
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" 5. Point de vue final et individuel

- Au vu de tout ce qui vient d’étre dit, quelle est finalement votre opinion
a propos de I'alternative présentée ?

---------------------

---------------------

.- Sivousne pouvez vous décider, vous pouvez classer vos 3 choix par ordre
de préférence :

---------------------
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

lllllllllllllllllllll
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Pierre et la honte du pére

Legon de Michéle Coppens
Classe de 5éme

Valeur morale : Culture, cultures et sociétés
Théme de la legon : «Avoir, paraitre, 8tre»

Durée = environ 2heures de cours
Questions préliminaires

Celles-ci visent & créer un contexte plus réceptif.

Par exemple :

- Avez-vous déja rencontré des jeunes qui avaient honte de leurs parents?
- Savez-vous pour quelles raisons ?

Audiovision de la cassette (1) : «Pierre doit-il dire la vérité d Aurélien ou
risquer de perdre son amitié¢ ?». Dilemme portant sur I’amitié et le respect
de la vérité. '

Démarche pédagogique
1. Vérifier 1a compréhension du dilemme

Objectif : maintenir la discussion centrée sur les jugements moraux autour
de cette alternative. Dans un premier temps, le professeur n’accepte pas
Ia remise en cause du dilemme dans la mesure oii, pour le personnage en
cause, il y a dilemme,

- Quialedilemme ?

- Quelle est I"alternative ?

2. Chacun écrit individuellement ce qu’il pense, quel choix Pierre devrait

faire etlesraisons de cechoix. L’écrit vise d entraver la mise sous influence
du groupe. '

3. Petit sondage discret du professeur afin de vérifier s’il y a suffisamment

d’opinions différentes représentées. Sinon, recourir aux questions d’ex-

tension pour relancer ou ranimer le débat en introduisant de nouvelles

(1) Cassette vidéo VHS voir dans ce numéro, p.40.
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informations et de nouvecaux pointq de vue.
Si la classe est nombreuse, on peut faire des sous-groupes par affinité
d’opinion afin d’approfondir les dlfferentcs motivations.

4. Compte-rendu oral en séance pléniére sur 'opinion de chacun (ou sur
celle de chaque sous-groupe). Centter la discussion sur les raisons qui
conduisent a adopter leur position (on i)cut poser des questions pour
i clarifier les idées et les jugements morayx).

Quand la discussion tombe ou lorsqu’on constate une trop grande cont-
vergence d’opinions, on peut relancer le debat avec des quwgens d’ex-~
tension :

(A) Des questions de points de vue dlfferents dont le but est de faire
découvrir de nouveaux aspects non encofe explorés de la discpssion (en
prévoir quelques-unes sous des angles différents). Par exemple :

- A votre avis, Pierre risque-t-il de perdre spnamis’il ne luiditpas la vérité?
- A votre avis, est-il juste de mentir dans un cas pateil ?

- A votre avis, est-il possible de consolider une amitié sur un mensonge ?
- A votre avis, est-il possible d’avoir une amitié durable avec quelqu un
d’un niveau social différent du sien ?

- A votre avis, qu’est-ce qui compte le plps pour Pierre : avoir pn ami ou
s evadcr de son milieu social 7

(B) Des questions de circonstances qui fogt appel a de nouvcllcs informa-
tions’ et qui conduisent ( generalcment) a }‘GVISCI son jugement,
Par ex emplc

- A votre avis, cela changerait-il la situatjon si le pére d” Aurélien n’était
pas avocat mais ouvrier, par exemple 7

- A votre avis, cela changerait-il la sﬁuatlop si Pierre n’avaitpas falt de son
pere une sorte de héros 7

-A votre avis, cela changerait-il la suuatlpn si-Pierre n’avait pas raconté
que son pere était mort 7

5. Point de vue final et individuel

- Au vu de tout ce qui vient d’étre dit, quelle est finalement votre opinion
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a propos de I’alternative présentée ?

---------------------

---------------------

- Si vous ne pouvez vous décider, vous pouvez classer vos 3 choix parordre

de préférence :

---------------------

---------------------
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Lecon de Christian Staquet
Classe de 3eme

Cette legon se situe dans la phase Juger, décider et agir
apres que l'auteur ait utilisé le dilemme
comme démarche pédagogique (voir introduction pp,3-6)

Projcction du dilemme Gilbert et la moto (1).

~Probléme rencontré lors de exploitation du dilemme

Pratiquement tous les ¢léves pensent que Gilbert ne devrait rien dire, ne
devrait pas se dénoncer, devrait espérer que son pére n'en sache jamais
ricn. Pour eux, les foudres du pére, sa punition, la perte de son amour et
du peu d’estime qu’il accorde a son fils, se transforment en une peur si
grande qu'elle les aveugle de toute autre possibilité.

Objectil particulier

Les amener a se¢ poser [a qucstlon de savaoir ce qui est le plus supportable,
les foudres immédiates du pére avant de régler le probléme op un assez
long abonnement a I’angoisse (d’étre decquvcr’() etalatorture mentale (en
pensant au blessé et au probléme non bouc!e 7).

Qucl choix va amener la paix intérieure : régler le probléme topt de suite
ou signer un bail avec un mal-étre ?

Pour cela, Ies faire réfléchir sur les «positions de vie» que chacune des
décisions améncrait. Sortir du «Ici et Maintenant» pour sortir dy dilemme,

Méthode de travail

1. Analyser les éléments essentiels d'un dilemme aprés I'avoir
visionné (2).

- Le foyer: résumer I'histoire et voir si cllc est plausible.

- Le personnage central : qui a le dilemme ? Vis-a-vis de qui ?

- Le choix : deux solutions conflictuelies (a présenter sous forme de verbes

(1) Cassette video YHS, voir dans ce numéro, p.40. :
(2) Voir le dossier dans ce numéro et Michéle COPPENS, Les dilemmes moraux
dans Enrre-Vues, 1989, n"1.
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a l'infinitif). |
- Le conflit entre les valeurs qu'on retrouve de chaque c6té du dilemme.
- Que devrait faire le personnage central ?

2. Débat et discussion
3. Les positions de vie (3)

Au tableau, je dessine deux fois le schéma ci-dessous en expliquant la
signification du «étre OK», c’est-a-dire étre quelqu’un de bien, valable, au
point, qui en vaut la peine, harmonieux. Claudic RAMOND précise que
I’expression anglaise OK «peut se traduire par "d’accord avec” (soi et les
autres) ou par "avoir confiance” (en soi et dans les autres) ou encore par
"acceptation inconditionnelle” de soi et des autres» (4).

La position (OK ++), dans laquelle la premiére position est le JE et la
deuxiéme position est le TU, «est une acceptation de soi-méme et des
autres, non comme des étres parfaits, mais comme agissant "le mieux
possible dans la situation présente” et surtout capables de progreés. Cette
position est celle de la coopération. Elle facilite la synergie et la
réalisation de projets convergents, dans un climat de confiance» .
Laposition (OK +-) «est une survalorisationde soi : "je suis mieux que lui”,
qui produit des comportements de compétition et de domination lorsque
la situation le permet. Cela peut aller des formes violentes comme la
violence physique ou verbale d des formes subtiles de condescendance et
de prise en charge de quelqu'un de moins compétent ou moins forty .

Tu es OK
-+ + +
Je ne sunis Je suis
pas OK : OK
Gilbert A
- + -
Tun n'es pas OK
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La position (OK -+) «est une dévalorisation de soi par rapport aux autres:
"ils sont mieux que moi”, qui conduit au retrait impuissant, d la dépen-
~dance, d la passivité et & une forme cachée de compétition, Elle est
complémentaire de la précédente puisqu'elle est celle d'une personne qui
abandonne volontiers la responsabilité aux autres par méconnaissance de
ses propres capacités» .
La position OK (- -) «est une posmor; de- désespoir qui ne touche
généralement qu'un aspect de la personnalité. Comme position globale,
elle ne peut qu'étre temporaire, car elle conduit au pire a 'autodestruc-
tion, au mieux d I'union solidaire avec d'autres personnes aussi désespé-
rées, ce qui change la position individuellg (- -) en une position de groupe
(OK-+) ou OK (+-), voire (OK++) (5). -'

Les éléves vont placer Gilbert sur les sche;nas en fonction dc ses choix.
Ils n'ont pas difficile & déterminer les positjons de vie que quequ un prend
en posant des actes : ,
- Comment est-ce que je ME considére cp agissant comme ¢a ?
- Est-ce que je ME considére comme quelquuti qui en vaut la pcmc ?
- Est-ce que je me respecte ? '
- Est-ce que je me fais confiance ?
- Quelle conception de 'AUTRE (des autres) vais- Je me faire en posant cet
acte ?
- Est-ce que je les respecte et les conmde;e comme valables ?
- Bst-ce gue je leur fais confiance ?

Nous constatons, visucllement et logiquement, aprés discussion, que la
position du Gilbert A qui tairait sa responsabilité de I'accident gst «Je ne
suis pas OK, tu n’es pas OK», dite aussi ppsition de vie «OK - -». Bt que,
méme avec beaucoup de contorsions mentales, il n’arrivera pas a prendre
la position de vie «Je suis OK, tu es OK» («OK ++»). La situation dans
laquelle il se mettrait rend impossible toutg vision positive et topt respect
de soi et des autres. On peut donner linformation aux éléves selop laquelle
comme cette position (OK - -) estintenable; «nous faisonstout pour l'éviter
(...) nous adoptons alors soit l'une soit | ’au’tre des deux positions dissymé-

(3) d’aprés Eric BERNE et I’ Analyse Transactionnelle.
" {4) Claudie RAMOND, Grandir, 1.a Méridienne Editeur, 1989.
(5) Ibidem, p.37.
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trigues non OK» (5). Sans entrer dans trop de détails psychologiques avec
les éléves, ils comprennent facilement que la position du Persécuteur
(OK+-) ou celle de la Victime (-+) ne sont pas idéales ni équilibrées ni
propices au bonheur mais compliquées et difficiles a vivre.-

Par contre, le Gilbert B qui se dénoncerait 4 son pére et 4 la police, qui
reglerait le probléme, serait dans la position «OK - -» vis-a-vis de son pére,
dans un premier temps, mais nous constatons que rien n’empécherait plus
le passage & la position «OK ++» quand I’affaire sera en bonne voie d’étre
réglée juridiquement et que la colére du pére aura fait place a la
coopération (valeur typique de la position «OK ++») pour sortir du pétrin.

Outre qu’il est visuel et clair quant aux positions de vie, le schéma montre
toute I'importance de nos décisions d’aujourd’ hui sur notre conception du
bonheur.

Tout ¢a pour étre bien dans sa peau, en accord avec soi-méme. Pour plagier
une publicité : Le bonheur, si je veux, |



Ceux qui veulent
les numéros de 1989

Pour ceux gui souhaitent se procurer un ou plusieurs
numéros d' «Entre-Vues» de 1989,
il suffit de verser la somme de 250 F pour les 4 numéres ou 80 F
par numéro en précisant bien ce que vous souhaitez.

Sommaire du z'1
Préparation de legon: «Les dilemimes moraux».
Une lecture du programme de Séme et de 6eme.
Dossier: «Les cours d’éducation sexuelle et affective & I’épreuve du sida».
Droit: «Le secret professionnebs et «L’éducation sexuelle et affectiven.
Lu pour vous: «L’invention de la téalité» de Paul Watzlawick.

Sommazire du n'2
Préparation de legon: «Que fais-tu personnellement pour sauvegarder ton environnement?»
«De la cotation au bilan personnel, une évolution dans I’évaluation des élévesy.
Rappel des publications pour le cours de morale.
Dossier: «Alain Finkielkraut, Primo Levi et la mémoire d’Auschwitzy.
Droit: «Le conseil de classe, droits et devoirs du professeur de morale».
Recherche pédagogique: «Comment développer le comportement d’aide?».
Théatre-Forum: présentation de la piéce «Sida... tu I'as, tu t’en vasi».
Lu pour vous: «Condorcet» d’E. Badinter; «La psychologie morale» de P. Moessinger;
«Les chambres a gaz» de E. Kogon.

Sommaire dun’3
Préparation de legon: «La naissance» et «Essai sur I’enseignement de la logique en léte».
Dossier: «Importance d’une éducation a I’engagement»
Droit: «La rentrée scolaire et le cours de morale».
Document: «La Charte de I’athénée de Saucy».
Document pédagogique: «Des enfants qui réussissent. Le yoga a I’écolen.
Théatre-Forum: La Compagnie du P’tit Thomas
Lu pour vous: Edward Hall et la proxémie a travers trois livres,

Sommaire du n'4 ‘
Préparations de legons: “Les éléves dema classe, des copainsavec qui on va de Favant” et “Elle
(i) m'a souri...”
Dossier : “Les Droits de 'Homme, une mode éphémére?” et Compte-rendu de “Education &
Ia Paix” et "Education aux Droits de 'Homme".
Droit ; “Titre tequis pour enseigner la morale dans le secondaire inférieur a 1'Etat”.
“L'Ecole Rationaliste soutient le cours de morale”
Théatre-Action :"Il ne s'est rien passé...?".
Utilisation de l'audiovisuel dans nos cours : " Au cours de morale, on va voir des films”.
Enquéte : "Enseignants chargés du cours de morale et laicité”
Lu pour vous : Compte-rendus de “Laissez-les regarder la télé” et de “La philosophie comme
débat entre les textes”,



Introduction
au numéro par la rédaction (pp.3-6)

Dossier

Le dilemme moral, ¢'est pas sorcier
par Rose-Anne BOURDAGES et Jean-Marie DEBUNNE (pp.7-33)

Préparations de lecons a partir des scénarios
de dilemnmes moraux filmés a Vinitiative de l'inspection

Thomas et Ia mise en quarantaine
par Richard CREVECOEUR (pp.34-36)
et Christian STAQUET (pp.37-40)

Véronique et le divorce
par Richard CREVECOEUR (pp.41-44)
et Claudine LELEUX (pp.45-49)

Nicole et le sida
par Claudine LELEUX (pp.50-53)
et Richard CREVECOEUR (pp.54-56)

Claire et ses études
par Michéle COPPENS (pp.57-59)

Pierre et la honte du pére
par Michele COPPENS (pp.60-62)

Gilbert et Ia moto
par Christian STAQUET (pp.63-66)



