« EN SOIREE, JE ME DEFONCE JUSQU’A L’EPUISEMENT ! »

1. INFORMATIONS CONTEXTUELLES

e Caractéristiques du public :
- année concernée et filiere : 3" année générale
- nombre d’éléves : 20 éléves
- établissement : Athénée Royal de Hannut

Objectif général :

Au terme de cette séquence, conscient des risques que représente la consommation excessive
d’alcool et de drogue en milieu festif, I’éléve sera capable de mettre en place un plan de
prévention/sécurité, dans I'optique de garantir bien-étre et équilibre dans la responsabilité et le
respect de tous.

e  Module(s) — degré :
Degré d'orientation, 1ére année, module 2 p.69

e Concepts:
Les regles

e Valeurs:
vie — respect — démocratie — équilibre — tolérance

e Problématique :
Quelles limites et pourquoi ?

e Theme:
En soirée, je me défonce jusqu’a I'épuisement !

e Extension(s) du théeme :

e Durée de la séquence :
8 séances de 50 minutes.
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