LE CORPS - L’APPARENCE

Extrait de « Un Fou Noir au Pays des Blancs » de et avec Pie Tshibanda :
Le conte du Prince.

1. Pourquoi le prince se voit-il refusé I'entrée du chiteau la premiere fois qu’il s’y présente ?
Que dit-il aux gardes ?

2. Pourquoti le prince peut-il entrer dans le chiteau la deuxieme Jois ? Que dit-il aux gardes ?
3. Pourquoi est-ce que le prince donne manger et a boire a son costume ?

4. Le prince a-t-il choisi les vétements (les guenilles) qu’il portait la premiére fois qu’il s est
présenté au chiteau ?

5. §'il avait pu choisir ses vétements, qu’aurait-il mis ?

6. Quelle est la morale de Pie ?




« Mots, citations d’auteurs »

Lisez les citations suivantes et choisissez en une. Celle avec laquelle vous étes le plus en
accord, celle qui, selon vous, se rapproche le plus de votre représentation de la notion
« d’apparence », de la maniére dont vous définiriez ce mot. Expliquez briévement
votre choix en dessous de la citation que vous avez choisi.

I - Que les apparences soient belles car on ne juge que par elles. Roger Bussy-Rabutin

2 - L'amour est visionnaire. Il voit la divine perfection de l'étre aimé au deld des apparences
auxquelles le regard des autres s'arréte. Christiane Singer

3 - Les apparences sont souvent trompeuses. Proverbe francgais

4 - Mieux vaut la solitude que la présence d'un étre qui, en dépit des apparences, reste sourd.
Entend-on jamais le cri de ceux qu'on croit aimer ?... Jean-Paul Pinsonneault

5 - Les apparences extérieures n'ont jamais trompé personne. Claire Martin

6 - On peut se fier a I'apparence qu’un individu cherche a se donner pour apprendre certains
traits de sa personnalité. Anonyme

7 - Si l'on jugeait les choses sur les apparences, personne n'aurait jamais voulu manger un
oursin. Marcel Pagnol

8 - Il ne faut pas se fier aux apparences. Beaucoup de gens n'ont pas l'air aussi bétes qu'ils ne
le sont réellement. Oscar Wilde

(Les autres éléves ont-ils le méme avis que toi ?)




En vous aidant des réponses de la classe, groupez les citations par deux en cherchant 3
rassembler celles ayant un sens contraire c’est a dire deux citations qui donnent une
définition de ’apparence opposée I'une 2 I’autre.

Groupe 1 :

Citationn® .... etn°....
En considérant ces deux citations opposées 1’une a Iautre, quelle question pouvons-nous nous
poser ?

Groupe 2 :

Citationn®.... etn°....
En considérant ces deux citations opposées ’une a autre, quelle question pouvons-nous nous
poser ?

Groupe 3 :

Citationn®.... etn°....
En considérant ces deux citations opposées 1’une a I’autre, quelle question pouvons-nous nous
poser ?

Groupe 4 .

Citationn® .... etn°....
En considérant ces deux citations opposées ’une a autre, quelle question pouvons-nous nous
poser ?

(«L’apparence » a des conséquences qui sont difficiles a définir.)

IConcrétement, qu’est ce que Dapparence, de quoi est elle formée? Est-ce quel
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[l’apparence a vraiment le pouvoir d’influencer ce que nous pensons des autres ?

Photos de personnes

En trois mots, décrivez
Papparence de ces personnes

En deux phrases, imaginez
quel pourrait étre le caractére,
les gotts, le métier, etc. de

_cette personne

5.

(Est-ce que les autres éléves avaient décrit les personnes de la méme maniére que toi ? Avez-

vous imaginez la vie et le caractére de ces personnes de la méme fagon ?)

Quels sont les éléments qu'on peut définir comme déterminants de Iapparence d’une

personne ?




La puissance du jugement d’autrui.
Lecture d’un extrait de ‘Une abeille contre la vitre’ de Gilbert Cesbron.

1% extrait p12-14:
a) Comment I’auteur décrit-il la femme ? Quelle est son apparence physique ?

b) Qu’a fait la femme ? Pourquoi se trouve t’elle fasse & un docteur ?

¢) Comment décrit-on ce docteur ?

2™ extrait p18: ,
d) D’aprés un des médecins pourquoi est-ce que la jeune femme aurait commis son geste ?

e) Dans la conversation entre les deux médecins : Carriére et « 'autre » qui est le médecin
décrit dans Uextrait 1, lequel parait le mieux comprendre I’acte de la jeune femme ?
Pourquoi a votre avis ?

3 extrait p24 :
J) Dans un premier temps, Isabelle semble t’elle étre malheureuse d’étre encore en vie ? A
quoi le voyez- vous ?

g) Pourquoi veut-elle rentrer dans sa chambre ?

4eme extrait p52 : :
h) Pourquoi est-ce que I'auteur dit que Isabelle « a 14 ans et [qu’] elle vient de naitre au
monde » ?

i) D’apreés sa sceur Isabelle serait méchante parce qu’elle sait qu’elle est laide. Etes-vous
d’accord ? Pouvez-vous expliquer pourquoi la sceur dit cela ?




Reprenons les 4 questions soulevées lors de la classification des citations et tentons d’y
répondre. (Vous pouvez-vous baser sur tous les exercices précédents pour répondre.)

Note au dos de la feuille tes réponses personnelles

1. Les apparences sont-elles toujours ou ne sont-elles jamais trompeuses ?

2. Pouvons-nous toujours ou ne pouvons-nous jamais juger sur les apparences ?

3. L’amour permet-il toujours ou ne permet-il jamais de dépasser les apparences ?
4. Peut-on toujours ou ne peut-on jamais se fier aux apparences ?

(tu obtiendras le rapport de I’ensemble des réponses de la classe)

Définissez, par le support d’un dessin, ’apparence de vous-méme qu’il vous plairait le
plus de présenter aux autres dans 5 ans.

OU BIEN

Définissez, par le support d’un dessin, ’apparence que de vous-méme qui vous plairait
le moins de présenter aux autres, ’image que vous redoutez le plus que les autres aient
de vous dans 5 ans.




Préparation de lecon
MORALE - Le corps — L’apparence

Objectifs

La lecon présentée ici a été construite pour étre donnée a des éléves du premier degré dont
I’objectif général est I’observation. Cependant les exercices pourraient étre retravaillés afin
d’atteindre les objectifs des classes supérieures. La lecon présentée peut dont étre un levier,
une base pour une lecon destinée a atteindre certains objectifs fixés par le programme de la
Communauté francaise (particuliérement le module 1 de la 6™ année) :
- Programme de premiére année, module 1 : s ouvrir et s’enrichir. Se situer par rapport a
soi, par rapport a la sociéte. Ouverture a l’altérite.
- Programme de deuxiéme année, module 1 et 2 : s ’assumer (devenir soz-meme) choisir
(étre soi-méme)
- Programme de cinquiéme année, module 1 : Suis-je seul au monde ?
- Programme de sixiéme année, module 1 : Qu’est-ce que je tiens pour vrai : évidences et
preéjugés — ['apparence. Module 2 : Donner sens a ma vie, par rapport a moi-méme,
a mon corps et a autrui.

Les objectifs de la lecon présentée ici sont d’amener ’éléve a :

- s’ouvrir et a s’enrichir c'est-a-dire a se situer par rapport a soi et par rapport aux autres.

- mieux connaitre son identité par le biais de son apparence c'est-a-dire premiérement a
s’interroger sur les choix qu’il opére dans sa recherche d’identité et deuxiémement a
apprendre a assumer les caractéristiques intangibles de son identité.

- développer sa tolérance face aux choix et aux caractéristiques intangibles de I’apparence
d’autrui en prenant conscience des conséquences que peuvent avoir un jugement basé sur
1’apparence.

Indications méthodologiques

ACCROCHE - entrée dans la matiére — observation :
- Exercice 1 : Diffusion de la premiére partie de « Un Fou Noir au Pays des Blancs » de et
avec Pie Tshibanda : le conte du prince.
- Les éléves ont quelques minutes pour répondre aux questions individuellement.
- Mise en commun au tableau (les réponses aux questions sont clairement données
dans I’extrait.)

1. Pourquoi le prince se voit-il refusé [’entrée du chdteau la premiére fois qu’il s’y présente ? Que dit-il aux
gardes ?

Il est en guenille, les gardes ne le reconnaissent pas sans costume. Pourtant il leur dit ‘Je suis le prince que vous
attendez’.

2. Pourquoi le prince peut-il entrer dans le chiteau la deuxiéme fois ? Que dit-il aux gardes ?

11 a retrouvé son costume. Il leur dit la méme chose : e suis le prince’.

3. Pourquoi est-ce que le prince donne a manger et a boire a son costume ?

Parce que ce n’est pas lui, le prince, que son peuple et ses gardes ont accueilli mais bien son costume.

4. Le prince a-t-il choisi les vétements (les guenilles) qu’il portait la premiére fois qu’il s’est présenté au
chdteau ?

Non, il a eu une mésaventure. Il n’avait pas d’autres vétements.

5. 8'il avait pu choisir ses vétements, qu’aurait-il mis ?

Sans cette mésaventure, il aurait probablement choisi de porter son costume de prince pour se présenter au
chéteau.

6. Quelle est la morale de Pie ?

11 faut dépasser les apparences car chaque personne peut étre un prince qui a perdu son costume. Pie pense que
les apparences sont trompeuses, qu’elles ne permettaient pas de juger une personne.




Afin de permettre aux éléves de prendre conscience de leurs propres représentations quant a la
signification du terme « apparence », le professeur va mettre en place un second exercice.

DEVELOPPEMENT DU THEME : reconnaissance et confrontation des représentations
individuelles de 1a notion d’apparence. Appréciation du sens de la notion et de ses

conséquences.

- Exercice 2 : « Mots, citations d’auteurs »

- Consigne : Lisez les citations suivantes et choisissez en une. Celle avec laquelle vous
étes le plus en accord, celle qui, selon vous, se rapproche le plus de votre représentation de la
notion « d’apparence », de la maniére dont vous définiriez ce mot. Expliquez briévement
votre choix en dessous de la citation que vous avez choisi.

1 - Que les apparences soient belles car on ne juge que par elles. Roger Bussy-Rabutin

2 - L'amour est visionnaire. Il voit la divine perfection de l'étre aimé au dela des apparences auxquelles le
regard des autres s'arréte. Christiane Singer

3 - Les apparences sont souvent trompeuses. Proverbe frangais

4 - Mieux vaut la solitude que la présence d'un étre qui, en dépit des apparences, reste sourd. Entend-on jamais
le cri de ceux qu'on croit aimer ?... Jean-Paul Pinsonneault

5 - Les apparences extérieures n'ont jamais trompé personne. Claire Martin

6 - On peut se fier a 'apparence qu’un individu cherche a se donner pour apprendre certains traits de sa
personnalité. Anonyme

7 - Si l'on jugeait les choses sur les apparences, personne n'aurait jamais voulu manger un oursin. Marcel
Pagnol

8 - 1l ne faut pas se fier aux apparences. Beaucoup de gens n'ont pas l'air aussi bétes qu'ils ne le sont
réellement. Oscar Wilde

- Mise en commun : Le professeur trace 3 colonnes au tableau, désigne un rapporteur
et un éléve pour transcrire les réponses de la classe au tableau. (On mettra une croix dans la
colonne « choix » pour chaque éléve ayant choisi la citation. La colonne justification est
destinée aux raisons pour lesquelles les éléves ont choisi cette représentation de 1’apparence).

Citation | Choix | Justification

1
2
3
4
5
6
7
8

[On constate que tout le monde n’a pas le méme rapport aux apparences. Certaines personnes y accordent une
importance particuliére. D’autres personnes considérent qu’il faut dépasser I’apparence car ce n’est pas ce qui
importe chez une personne]

- Les ¢éléves vont maintenant participer a la classification de ces citations. Le
professeur demande aux éléves de regrouper les citations par 2.

Consigne : En vous aidant des réponses de la classe, groupez les citations par deux en

cherchant a rassembler celles ayant un sens contraire c¢’est a dire deux citations qui

donnent une définition de 1’apparence opposée I’une a I’autre. Les éléves ont le temps

d’y réfléchir de maniére individuelle pendant quelques instants. Ensuite, les éleves

seront amenés a donner leur avis.




Groupe 1 :
Citationn® 1 etn®7

En considérant ces deux citations opposées I'une a 1’autre, quelle question pouvons-nous nous poser ?
Peut-on ou non juger les choses et les personnes par leurs apparences ?

Groupe 2 :

Citation n° 2 et n° 4

En considérant ces deux citations opposées ["une a 1’autre, quelle question pouvons-nous nous poser ?
L’amour permet-il ou non de dépasser les apparences ?

Groupe 3 :

Citationn® 3 etn® 5

En considérant ces deux citations opposées 1’une a I’autre, quelle question pouvons-nous nous poser ?
Les apparences sont-elles toujours ou ne sont-elles jamais trompeuses ?

Groupe 4 :

Citationn® 6 et n° 8

En considérant ces deux citations opposées 1’une a I’autre, quelle question pouvons-nous nous poser ?
Peut-on toujours ou ne peut-on jamais se fier aux apparences ?

Cette classification va faire ressortir 4 questions que 1’ont traitera en conclusion.

- Exercice 3 : Concrétement, qu’est ce que I’apparence, de quoi est elle formée ? Est-ce que
I’apparence a vraiment le pouvoir d’influencer ce que nous pensons des autres ?

- Les éléves réalisent I’exercice par groupe de deux.
- Lamise en commun aura lieu ensuite (un rapporteur et un €léve pour écrire au
tableau)

Photos de personnes En trois mots, décrivez En deux phrases, imaginez

I’apparence de ces personnes | quel pourrait étre le
caractére, les goiits, le métier,
etc. de cette personne

Photo 1

Réponses des éleves Réponses des éleves

Photo 2

¢ (%4

Photo 3

(%] ¢

Photo 4

¢ (%4

Photo 5

(%] (%

Un espace est préservé pour définir les éléments de I’apparence (voir ici-bas)

[On constate qu’en général, nous retenons les caractéristiques physiques les plus flagrantes des personnes, c’est
souvent grice a ces caractéristiques qu’on les décrit.] Recherchons ensemble les éléments qui
définissent I’apparence de quelqu’un :

L’apparence :

les vétements

la physionomie (la beauté, les défauts ou handicap physiques, les cheveux)...
la couleur de peau

la voix (le ton, I’accent,...)

’attitude, la maniére de se tenir, les mouvements

Exercice 4 : le jugement des autres est puissant. Il peut influencer le jugement que 1’on porte
sur nous-mémes, la maniére dont on se voit.




Lecture d’un extrait de ‘Une abeille contre la vitre’ de Gilbert Cesbron.
1% extrait p12-14:

a) Comment I’auteur décrit-il la femme ? Quelle est son apparence physique ? (1a réponse est clairement
déterminée dans le texte — voir texte)

b) Qu’a fait la femme ? Pourquoi se trouve t’elle fasse a un docteur ? (voir texte)

¢) Comment décrit-on ce docteur ? (voir texte)

€l

2°™ extrait p18:
d) D’apreés un des médecins pourquoi est-ce que la jeune femme aurait commis son geste ? (VOir texte)

e) Dans la conversation entre les deux médecins : Carriére et « I'autre » qui est le médecin décrit dans
Dextrait 1, lequel parait le mieux comprendre ’acte de la jeune femme ?(voir texte) Pourquoi a votre
avis ?(rapport a I'extrait 1 — laisser argumenter les éléves)
3™ extrait p24 :
1) Dans un premier temps, Isabelle semble t'elle étre malheureuse d’étre encore en vie ? A quoi le voyez-
vous ? (argumentation des éléves basée sur le texte)
g) Pourquoi veut-elle rentrer dans sa chambre ? (voir texte)
4eéme extrait p52 :
h) Pourquoi est-ce que I’auteur dit que Isabelle « a 14 ans et [qu’] elle vient de naitre au
monde » ?(argumentation des éléves)
i) D’aprés sa seeur Isabelle serait méchante parce qu’elle sait qu’elle est laide. Etes-vous d’accord ? Pouvez-
vous expliquer pourquoi la sceur dit cela ? (argumentation des éléves)

Les caractéristiques élémentaires de 1’apparence permettent-elles de dire des vérités sur une
personne (sur son caractere ou sa vie) ?

CONCLUSION : expression personnelle de chaque éléve quant au théme abordé.

>>> Un débat est engagé autour des 4 questions posées par le regroupement des citations :

- Les apparences sont-elles toujours ou ne sont-elles jamais trompeuses ?

- Pouvons-nous toujours ou ne pouvons-nous jamais juger sur les apparences ?

- L amour permet-il toujours ou ne permet-il jamais de dépasser les apparences ?

- Peut-on toujours ou ne peut-on jamais se fier aux apparences ?
[Les éléves peuvent se baser sur tous les exercices précédents pour argumenter leurs réponses. Exemples : Le
jeune age permet de dire que la personne est trés certainement un étudiant. La blouse blanche permet de penser
que la personne est médecin mais il pourrait étre un comédien etc. >>> certains traits de 1’apparence, les
vétements de travail, ’age, parfois la couleur de peau, permettent de définir des vérités sur la personne.
Cependant, une personne ne se résume pas a son apparence ! L’apparence donne souvent ce qu’on appelle ‘des
premiéres impressions’, parfois ce sera des préjugés qu’il faut dépasser] >>> prise de note des réponses au
tableau. '

- Exercice 5 : Consigne : Définissez, par le support d’un dessin, ’apparence de vous-méme
qu’il vous plairait le plus de présenter aux autres dans 5 ans. OU BIEN Définissez, par le
support d’un dessin, I’apparence que de vous-méme qui vous plairait le moins de présenter
aux autres, I’image que vous redoutez le plus que les autres aient de vous dans 5 ans.

Matériel :

- Suffisamment d’exemplaires de la feuille d’exercice des éleves
- D’extrait du spectacle de Pie Tshibanda

- Un tableau noir et des craies

- Du matériel de dessin




Satuat A

12 UNE ABEILLE CONTRE LA VITRE

« Carriére?

— Il arrive. » ; o

Cela avait été murmuré sans que le médecin quittit
des yeux le corps: il avait rabattu la couverture,
d’un coup, et celui-ci, a peine vétu, était apparu,
gisant d’albitre, si ferme, si parfait que I’étudiant,
presque aussitdt, détourna les yeux comme:s’il se
sentait indiscret de contempler ce corps offert. -

Lo Le premier geste du médecin
avait ét¢ de vérifier au poignet gauche puis au poi-
gnet droit si aucune cicatrice... — Non, I'inconnue

ne s’était u.mammm ouvert les veines et ce suicide n’était .

probablement pas une récidive. Bon. Lo

Il se pencha sur I'inconnue, souleva les paupiéres,
toucha la cornée, plongea son regard vivant dans ce
regard mort. L’étudiant vit alors. pour la premiére
fois la face livide que la pénombre de I’ambulance

lui avait dérobée mais que la torche du médecin.

éclairait si durement, et il tressaillit : « Comme elle
est laide!» Il en ressentait une déception inexplicable,
ou du moins inavouable. ' Visage contre visage, le
médecin non plus n’était pas beau avec ce bec-de-
lievre' dont la cicatrice striait de biais I'épaisse mous-
tache rousse et qui arquait son nez et retroussait les
coins de sa bouche 2 la ressemblance d’un chien: Mais
la disgrice particuliére a Pautre visage provenait de
ce que cette laideur jurait avec un corps de statue
et — un geste du médecin venait d’achever de la

S———

g
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dénouer — une chevelure admirable, vieil or, velours

.et soie. La lumiére crue de la torche creusait d’om-

bres un visage presquemasculin que les vestiges du
fard achevaient de rendre. insolite. Un nez de lutteur,
des maxillaires excessivement larges, un menton lourd.
Visage a la fois trop dur et trop mou, plat et bosselé,
marbre et cire; ceuvre inachevée, abandonnée, ou le
pouce du sculpteur avait laissé ses empreintes brutales.
Visage de hasard qui trahissait son corps a la maniére
triviale de ces albums découpés ou les enfants peu-
vent combiner n’importe quel torse avec n’importe
quelle téte — trahissait ce corps et sans doute, plus
profondément, cette ame. , :



18 UNE ABEILLE CONTRE LA VITRE

— Alors?

— Alors, on attend.

— Qu’elle sorte du coma? Elle n’en donne aucun
signe. » .

La moustache rouge se tordit sur un sourire
contraint. . :

«II faudra bien que ca arrive!

— En attendant, nous prenons un grand risque.
— Vous étes généreux, Carriere
risque... (Il se leva, se planta devant l'autre.) Et je
vais vous dire pourquoi : cette fille est... laide.

— Un corps splendide!

— Ce n’en est que pire: C'est le visage qui reste
a découvert, sauf la nuit, . ajouta-t-il ‘en baissant
la voix. Laide! C’est méme le motif de son suicide.

— Comment le savez-vous? _ :

— Hier, j’ai requ une visite : la directrice de I’école
ou elle a commencé d’enseigner, ce mois-ci.

— Quel rapport? . :

— Elle m’a tout raconté : les surnoms, les cari-
catures au tableau noir, le chahut monstre de samedi
dernier. B .

— Vous ne pensez tout de méme pas que cela

suffise a...
— Vous connaissez les gosses, mon vieux; et vous
connaissez les jeunes filles. Et vous avez peut-étre
entendu parler de la fameuse goutte d’eau qui fait
déborder le vase? _

— Quel rapport avec I'intubation? demanda ’autre
assez brutalement.

— Celui-ci : si nous pratiquons la trachéotomie,

cette fille’ en portera la cicatrice, visible, évidente.
Jamais plus elle ne se regardera dans une glace sans
que cela lui rappelle son geste. A

— Mais...

: je prends un grand
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— Et surtout le motif de son geste. Cet affront

des gosses, elle ne pourrait
n’est pas possible. Carriére ! »

.mmgmmm_, Ioublier? Ce




UNE ABEILLE CONTRE LA VITRE 2

Dans leur manuel d’histoire, une galerie de por-
traits impériaux aligne les visages chevalins, niais,
prognathes des Habsbourg. Une fille dit tout haut

(ce que les écoliers ﬁo.ﬁm:n.:ﬂ. «tout haut» : assez

fort pour que les autres entendent, pas la maitresse) —
une fille dit tout haut: «II y manque le portrait
d’Isabelle», et les autres rient. « Pourquoi rient-elles ?
se demande d’abord la petite fille. C’est vrai pourtant
que je leur ressemble!» Et comment une impératrice
pourrait-elle étre laide? D’ailleurs, personne n’a
jamais employé ce mot a la maison, pas méme Bri-
gitte. Mais Paprés-midi de ce méme jour, en cour
de récréation, une compagne le lui jette au visage :
«Laide comme les Habsbourg ! » Aveuglé par la colére,
le garcon manqué la rosse sur place. _

o
Aux
hurlements de I'insulteuse, surgit Mme la directrice :
« Mais enfin que vous a-t-elle fait ?
— Rien. (Les dents serrées.)
— Alors, que vous a-t-elle dit? » :
L’inculpée garde le silence : elle préférerait étre
renvoyée que de répéter ce mot qui est en train de
faire en elle son chemin comme Pacide. ..

EN

52 UNE ABEILLE CONTRE LA .<~ﬁ~m

Mme Devrain posséde un miroir a ﬂomm mmnmm. Ce
méme soir, ’écoliére se glisse devant lui et y décou-
vre deux Isabelle inconnues. L’autre, Isabelle am
face, elle la connait bien et _.cw, trouve une vraie
téte de garcon, ce qui est son idéal; mais les deux
Habsbourg la fascinent et Ieffraient. Brigitte sur-
vient.

L) Isabelle se sent tellement

a. la merci d'un mot, d’'un faux sourire, qu’elle
attaque la premiere. Ce. qu’elle nwmo a sa sceur, __m
petite -Habsbourg n’en a pas gardé le souvenir et le
cahier noir ne porte trace que de la ‘réponse de
Brigitte : \ u : Lid
«Ce qui te rend méchante, .c est que tu es m_: e
et que tu le sais. » o .
« C’est vrai, pense alors Isabelle froidement, oui,
C’est vrai maintenant...» Elle a quatorze ans; elle

_vient de naitre au monde.




