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Cher(e)s Collégues,

Avec ce numéro, nous terminons le panorama des différents courants
d’éducation morale au Québec par la présentation d’un dossier consacré
au Programme de philosophie pour enfants centré sur I'art de bien penser
par des techniques de questionnement et d’argumentation qui conférent
une rigueur intellectuelle aux échanges dans la classe congue comme
communauté de recherche.

Dans le contexte actuel de dépréciation des cours philosophiques, cette
approche valorise la méthode 4 la base de notre cours de morale, le libre
examen, et en souligne I'enjeu : I'éducation 4 la citoyenneté responsable.

Deux nouvelles rubriques vous sont aussi proposées.
Vupour vous présente des documents audiovisuels intéressants a exploiter
dans vos classes.

Prévention porte a votre connaissance des initiatives éducatives sous
forme d’animations, de films et d’une piéce de théitre qui permettent
d’armer les enfants contre les abus sexuels.

La legon sur I'agression sexuelle compléte ces interventions par une
démarche destinée aux adolescents plus agés.

Dans la classique rubrique legons, vous découvrirez deux expériences tout
a fait originales sur Ie théme de la proxémie et de la créativité.

Bonne lecture et, dans I’attente de recevoir vos propositions et sugges-
tions, a I’année scolaire prochaine.

Dans les établissements dépendant directement de la Communauté frangaise, les
examens de fin d’année sont supprimés pour les cours philosophiques sauf en
rhétorique.

En effet, 1a circulaire du 25 octobre 1990 (V1a/GB/JM/2346) énonce que : «Pour
I"année 30-91, les examens seront organisés dans la 6éme année de ’enseigne-
ment général et technigue de transition ainsi que dans I’enseignement technigue
de qualification conformément aux instructions de la circulaire du 6 décembre
1985 (Réf. 1/JD/MID/85/190) «L’évaluation dans I'enseignement secondaire de
I’Etat», Cette demiére précise en son point 1.6.4.1. (pp.22-23) que pour «l’en-
seignement secondaire de transition général et technique, les épreuves orales
sont organisées pour toutes les disciplines. A la fin de la sixiéme année, tous les
examens sont oraux (...). Dans I’enseignement technique de qualification, les
épreuves (...) peuvent étre orales, écrites ou pratiques».
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L’homme et son espace vital

Sujet de la legcon : ’homme et son espace vital.
Classe : 3éme générale.
Théme : ’authenticité, I’autonomie.

Objectifs :

Aider les éléves a
- mieux se connaitre,
- s’accepter pour se dépasser (rééquilibrage constant),
- faire face avec ou malgré les autres.

Références bibliographiques :

- Desmond Morris, Le singe nu.

- Article de presse : L homme et son espace vital, paru dans : Park Mail,
n° 108, sept 1985.

Plan de la lecon :

1° Expériences et conclusions.

2° Analyse du texte (notions supplémentaires a en tirer, commentaires,
analogies avec des situations vécues, etc...).

3" Synthése et bilan personnel.

Durée : 4 heures de cours.

LECON
1°) Expériences et conclusions
E 4 . l
6 éléves volontaires; les autres jouent le réle d’obscrvateurs.
12 chaises sontdisposées en carré. Il est demandé aux 6 élévesd’entrer I'un

aprés I’autre dans cette salle d’attente (d’une administration quelconque;
cabinet médical). Remarque : ils ne se connaissent absolument pas; ils
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restent naturels, ils jouent leur propre personnage et doivent jouer le jeu
tres sérieusement. Ils sont introduits un par un dans la salle d’attente.
L’animateur précise qu’il s’agit d’une situation qui n’implique aucune
peur ou aucune angoisse (dans le cabinet médical, pour une simple visite
de routine).

Les observateurs se taisent, analysent les comportements des acteurs. Ils
prennent note de leurs observations.

Conclusion :

En régle générale, les coins de la piéce sont occupés en premier lieu, puis
on s’arrange pour laisser un siége libre entre les autres et soi. Le regard
évite celui des autres, le corps est replié sur lui-méme, tics nerveux,
conversations rares, etc...

5 éléves volontaires, les autres sont observateurs.

L’animateur délimite un espace restreint qui est censé représenter un
ascenseur. Nouveauté par rapport a I’autre expérience : le professeur (ou
un autre adulte) entre le premier dans I’ascenseur... et bien entendu, il
s’agit pour les éléves de se placer I'un aprés I'autre dans cet espace réduit,
personne ne connaissant I'autre. (Remarques: veiller i faire jouer des filles
et des gargons; préciser qu’il ne peut s’agir d’une situation angoissante :
I’ascenseur ne tombera pas en panne; les éléves éventuellement claustro-
phobes sont observateurs).

Conclusion :

on respire vers le haut, on protége son corps avec ses bras, son sac, son
journal, onévite les regards, on se blottit contre les parois... On est d” autant
plus mal a I'aise qu’on est tout proche d'un individu du sexe opposé ou de
quclqu’un d’unc autre tranche d’ége.

Expérience 3

5 éleves volontaires, les autres sont observateurs.
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Chaque acteur dispose d’une surface du tableau ou est reproduit un plan
comprenant : un rectangle symbolisant un bureau; différents rectangles et
carrés, symbolisant: latable de travail, trois chaises, une armoire. La porte
et les fenétres du bureau sont également symbolisées sur le plan.

Les 5 acteurs de I'expérience doivent placer, sur le plan du bureau,
I’emplacement dumobilier, sachant qu'ils sont préfets d’athénée ct que ce
bureau va surtout scrvir 4 recevoir éléves, parents, professeuts, inspec-
teurs, représentants. Il ne s”agit pas d’un bureau salle de réunions (au vu
des 3 chaises, on devait s’en douter!), mais d'un endroit ot vont défiler des
quémandeurs, des plaignants, des sujets a rediscipliner...

Important! Ce bureau se situe au rez-de-chaussée de I’école.

Conclusion :

Latendance générale estde placer le burcau le plus loin possible de la porte
d’entrée (pour voir venir I’intetlocuteur, loin de la fenétre (ne pas étre vu),
se placer dos 4 un mur (sécurité),

Une bonne question : laisscz-vous la porte ouverte?

Recherche d’exemples similaires :

- choix d’une place lorsqu’on va seul au cinéma,
- choix d’un banc dans un parc public,
- choix d’un lien de pique-nique.

2°) Analyse du texte (facultatif)

«L’homme et son espace vital

Les pannonceaux indiquant «Attention chien méchant», «parking inter-
dit» ou «place réservée» ne sont rien d’autre que la concrétisation la plus
¢lémentaire de ce besoin d’espace qui nous pousse a jalonner notre
territoire de bornes que «les autres» auraient tort de négliger. Dans les
universités américaines on a cherché 4 comprendre et a expliquer les
mécanismes qui régissent ces attitudes.

Ainsi on s’est apergu que des étudiants envoyés un a un dans les salles

16
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d’attente occupaient d’abord les siéges disposés dans les coins, puis les
places médianes, pour enfin s’asseoir 4 coté d’autres personnes qu'ils ne
connaissaient pas... allant parfois jusqu'a céder leur place comme 1’exi-
gent certaines lois de 1a vie sociale.

Chacun vit ainsi dans une bulle, un espace propre qu’il n’accepte de
partager qu’en des circonstances précises.

Tous les espaces que nous transportons avec nous craignent tant la
promiscuité que I'incommunicabilité, et toutes les espéces ont adopté des
régles qui ont pour seul but de permettre a un individu de prendre la fuite.
Cette distance minimum varie de prés d’un métre pour les canards a 10cm
pour les poissons. Plus I’animal est volumineux, plus son espace de fuite
est étendu. L’antilope par exemple fuit dés qu’on 1’approche de moins de
500 métres. L’homme est prét a transiger de temps a autre avec ces régles
-notamment lorsqu’il se retrouve serré comme une sardine contre d’autres
individus dans un bus ou une manifestation quelconque- mais il devient
trés strict dés qu’on touche a son nid. Pour la plupart des espéces, le
territoire est le centre méme de la reproduction et de la famille. Parmi de
nombreuses espéces, chaque individu, fit-il le plus faible, a droit 4 son
territoire dont il restera le maitre absolu. Ainsi ne verra-t-on jamais un
chien courir derriére un chat plus de quelques métres. Dés qu’il aura quitté
«son» jardin, le toutou se sentira en danger hors de ses murs, et le chat
s'immobilisera, prét au combat, dés qu’il aura franchi ses propres frontié-
res naturelles. Le sentiment de dominance croit & I’approche de son
territoire, ce qui explique pourquoi le conflit se limite le plus souvent a
quelques aboiements et & un dos hérissé. Chez les hommes I’exemple le
plus frappant est celui des matchs de foot ol I'équipe jouant sur son terrain
rempotte le plus souvent la victoire.

Le territoire joue encore un role sanitaire qui doit éviter la surpopulation.
Dans I’expérience de Calhaun, on constate que sur un territoire de 1000
métres carrés, cinq femelles de rats ne donnent vie qu’a 150 ratons, alors
que «matéricllement» elles auraient pu créer des familles de 50.000
individus. En ajoutant artificicllement des rats dans cet espace vital,
I'cthnologuc a constaté que les congénéres se battaient sans cesse,
violaicnt radicalement les femelles et ne respectaient plus du tout les
usages de I’espéce. En un mot : la surpopulation avait tout déréglé.

L’homme mis dans une situation semblable en souffrirait tout autant, et
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passerait par des crises d’hypertension artériclle, des troubles cardiaques,
etc. C'est ce qui est arrivé dans certains HLM.

Heurcusement, I’homme est aussi un étre psychologique et peut compen-
ser le stress de I'espace trop réduit en regardant par la fenétre ou en lisant
un livre, fuyant symboliquement un territoire qui n’est pas le sien.

En Belgique peu d'études ont été faites dans ce domaine, mais le profes-
seur Soronde I'UCL a participé a untravail d’architectes basé sur la théorie
qu’il existe dans tout immeuble «1’espace avant» et «I’espace arriére». Le
premier est celui qui donne sur la voie publique, que I'on peut controler
et d'ou peut venir «l'inattenduy». «L'espace arriére» est un licu de
I’intimité, fermé aux regards du dehors. Il ne s’agirait en fait que de la
matérialisation cn brique du sentiment de chacun qu'il faut regarder d’otl
vient le danger pour pouvoir le parer. On s’assied dos au mur par certitude
qu’aucun événement incontrélable ne se produira dans I'espace non
contrélé. De méme, lorsqu’on regarde unc salle de tribunal, on constate
que les portes de detriére occupent des positions latérales et ne sont acces-
sibles que par les juges. Ce qu’il faut éviter a tout prix, selon le professcur
Soron, c'est «la probabilité d'un événement imprévisiblen.

Pour I'homme, étre acculé «dos au mur» signific que c’est le seul endroit
d’ou il ne doit craindre aucune attaque. Le pigeon qui a un champ visuel
bien plus étendu que le nétre a un «espace arriére» bien plus réduit que le
nétre et peut voir arriver I’ennemi presque dans son dos.

Une expérience faite a 1'hopital de Baviére consistait & demander aux
médecins comment ils organiscraient leur cabinet comportant une table,
deux chaises, une fenétre et pourquoi pas, une porte!

Comme on I'imagine, tous s¢ mirent dos a la fenétre, face a la porte. Ainsi
non seulement ils accueillaient le visiteur qui devait «venir a eux» en
traversant la piéce «a découvert», mais ils restaient aussi dans la pénom-
bre, alors que le patient était éclairé par la lumiére du soleil et ne pouvait
cacher aucun de scs sentiments. Le seul médecin qui donna une réponse
différente était considéré comme un élément anarchiste au comportement
pcu conformiste».

D’aprés I'article de Jean-Claude Verset.
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3°) Synthése et bilan personnel

a)Synthése

1. Vocabulaire-notions.
la promiscuité :
I’agoraphobie :
la claustrophobie :

2. Pourquoi la présence de personnes inconnues nous fait-elle si peur?
- ce que nous redoutons de leur part :
- ce que nous redoutons de notre part :

3. L’homme et son nid.
Son nid c¢’est I'endroit on ;
Donnez des exemples :

4. D’aprés votre vécu et grace aux expériences effectuées en classe, citez
diverses réactions pour fuir la présence imposée par les autres :

5. Quelles conclusions personnelles tirez-vous de cette séquence?

b) Bilan personnel :
1. Bilan cognitif :
- ce que j’ai appris :
- ce que je n’ai pas compris :
- ce que je souhaite approfondir :
2. Bilan affectif ;
- ce que j'ai envie de partager avec les autres :
- ce qui m’a étonné :
- ce qui m’a inquiété :
- ¢ qui m’amusé :
3. Bilan comportemental :
- les legons que je tire de cette séquence sur le plan de mon comportement:
- a I'école,
- a4 la maison,
- en d’autres lieux.

Marie-Pierre BURNET
A.R.C. CHIMAY

9.
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Je réalise quelque chose de beau...
seul et avec les autres

| Classe : 1ére

Référence au programme : le respect de soi et des autres
Document : Jeux du monde, leur histoire, comment les construire -
UNICEF

Le Tangram : I’origine de ce jeu nous est inconnue. C’est un livre chinois
publié en 1803 qui, le plus ancien, y fait référence.

Dans la Chine du 19¢ s., il devient si populaire qu'on se servait de
différentes figures du Tangram pour décorer des plats, des boites de laque
ct méme des tables.

Objectifs de la legon :

Exercice
d’observation,
de créativité,
de coopération,
de réflexion sur soi (changer de point de vue).

Démarche pédagogique :

1° Construction du jeu

Matériel : feuille de couleur, colle, ciseaux, 2 crayons de couleur (noir,
rouge).

Sur la feuille de couleur : en noir, dessiner un carré de 12 cm de c6té divisé
en 10 carrés de 3 cmde coté. Enrouge, relier les points EK, ADH, GJ, GDF,
BHDH (schéma au tableau).

Découper

a) le carré,
b) le long des lignes rouges pour obtenir 7 piéces.

-10-
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F ¢ Y i

2’ Travail individuel (pour se familiariser au Tangram)

Sans modele

a) faire appel asonimagination pour inventer des figures : le groupe devine
de quoi il s’agit.

b)réalisation d’un animal : le professeur dit quel animal il voit.

3" Travail sur le modéle

Le professeur aura dessiné les formes a reproduire sur des feuilles A4 qu’il
colle au tableau (uniquement le contour des formes a reproduire).

a) individuellement, les éléves reproduisent les dessins.

b) en groupe (7 éléves) : chaque éléve posséde 1 piece du Tangram et ne
peut placer que celle-ci pour reproduire le modéle proposé.

Pendant ce travail de groupe, le professeur reléve les remarques, attitudes,
difficultés émises par les éléves afin de leur en faire part lors de
I’évaluation de I'exercice.

I
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4" Nous avons constaté...

-étes-vous satisfaits?

-était-il plus facile de travailler seul?

-le groupe vous a-t-il aidé a travailler plus agréablement? Plus vite?

Noter au tableau les remarques des éléves.

Ce qui est plus facile
(a titre

Ce qui est plus difficile
d’exemple)

-on a plus d’idées
-on voit autrement

-j*ai appris a I'écouter

-il m'énervait

-je voulais déplacer les picces des
autres

-j*aidiaccepter les idécs des autres

+ remarques du professeur en fonction de ses observations.

S.-Elaboration d’une synthése

Les éléves notent au cahier ce qu'ils ont appris de plus important.

6.-Intégration

Nous sommes amenés a vivre en groupe dans la vie quotidienne.

Je cite deux situations ot je dois tenir compte des autres pour réaliser un
projet (école, vie familiale, loisirs,...).

Nicole BRASSEUR

Institut technique de la Communauté francaise

42

Court-Saint-Etienne
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La violence sexuelle
Introduction

La fréquentation quotidicnne d'écoles, d’enseignants...ct d’éléves con-
firme les assertions de tous les intervenants en éducation : le probléme de
la violence sexuelle et de I'inceste est hélas une réalité pour trop d*éléves.

Je me suis informé de cette réalité, des moyens de prévention et d’inter-
vention. Un constat alarmant et dur doit étre fait : si de plus en plus
d’organismes naissent pour prendre cette réalité en charge, il s’avére que
leurs moyens sont dérisoires et donc insuffisants,

Une demande précise est méme formulée par les responsables de ces
organismes : que les enseignants osent, a titre de prévention, aborder un
sujet délicat qui reste trés souvent dans le placard des tabous. Mais il est
clair qu’aborder un tel probléme comporte des risques. A tout moment il
peut apparaitre qu’unc situation limite est vécue par un(e) éléve.

C’est cette difficulté qui m’incite pour I’instant 4 préparer un dossier
pédagogique qui fait un tour d’horizon & propos de la maniére dont ce
probléme est abordé en France, en Suisse, au Québec et qui envisage une
démarche qui nous soit plus spécifique.

En attendant la publication de ce dossier global, je vous propose un projet
de legon qui s’inspire largement d’une démarche militante de la Centrale
de I'Enseignement du Québec (CEQ). Le document original a été publié
par le CEQ en 1985 dans le cahier pédagogique «LA JEUNESSE : s’en-
gager au-dela des mots/maux».

Avant d’aborder un tel sujet, j’aimerais formuler une ultime recomman-
dation. Vous n’aborderez avec succés une telle action de prévention que
si vous parvenez a élaborer un réel projet d'établissement. Il importe donc,
avant d’entreprendre toute démarche d’en parler autour de vous. Je pense
a votre chef d’établissement et au responsable du PMS, qui pourront vous
conseiller utilement et vous avertir de certaines situations. Je pense encore
aceux de vos collégues qui se sentent concernés par le vécu de leurs éléves,
Je pense encore au Centre de planning familial de votre région qui pourra

-13-
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vous fournir le cas échéant les compétences nécessaires et les adresses
utiles.

Michel Bastien

I’agression sexuelle

NIVEAU : secondaire supérieur ’

Objectifs : Les étudiantes et les étudiants sont informés et échangent sur
des types d’agression et d’abus sexuels dont les jeunes peuvent étre
victimes. Elles et ils discutent des attitudes a développer dans ce genre de
situation.

Personnes ressources :
le psychologue du Centre PMS de 1'école;
un animateur d’un centre spécialisé;
un médecin formé a ce type de probléme.

A. Observation de la réalité

1.-Les étudiantes et les étudiants sont informés que 1’agression sexuelle
consiste en tout geste que I’on fait 4 une personne ou qu’unc personne fait
aquelqu’uncontreson gré. Ellesctilsapprennentqu’avantI'gede 18 ans,
unc fille sur quatre etun gargon sur dix sont susceptibles de faire face a une
forme quelconque d’agression sexuelle.

2.-Les étudiantes ct les étudiants se regroupent en équipes mixtes ou non
mixtes, selon leur choix, et répondent aux questions suivantes :

-Quels sont les types d’agressions sexuelles dont peuvent étre victimes les
filles? Les gargons?

-A qucls moments et dans quels lieux cela peut-il se passer?

-Y a-t-il un portrait-robot de la victime?

-Y a-t-il un portrait-robot de I'agresseur? Quels motifs le poussent a
agresser?

-Peut-il exister un lien entre la victime et la personne qui agresse?

3L
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3.-On procéde ensuite a une mise en commun. Les réponses des étudiantes
et des étudiants sont inscrites au tableau ou sur des grandes feuilles.

Concernant les types d’agressions sexuelles, I’animateur ou I’animatrice
compléte au besoin les réponses en se référant aux dossiers d’information
qu’il ou qu’elle posséde.

Pour les autres questions, il ou elle vérific si les éléments de réponses des
étudiantes et des étudiants se rapprochent des données généralement
observées, a savoir :

-I'agression sexuelle peut se produire a tout moment;

-elle peut se produire dans les licux familiers;

-il n"existe pas de portrait-robot de la victime, qu'elle soit enfant, fille,
femme, gargon ou homme;

-les personnes les plus souvent agressées sont les femmes et ce n’est pas
nécessairement parce qu’elles ont I’air provoquant ou parce qu’elles
s’habillent d’une fagon plus «sexy»;

-de fagon générale, les agresseurs sont des hommes, d’apparence normale,
qui n’utilisent pas nécessairement une arme; beaucoup d’agresseurs ont
déja été victimes d’agression sexuelle;

-les motifs d’agression sexuelle sont variés : avoir une relation sexuelle en
utilisant la manipulation, I’autorité, le pouvoir; besoin de dominer: besoin
d’humilier;

-il arrive souvent que les victimes et les agresseurs se connaissent :
entourage, famille.

B. Analyse de la réalité

L.-Par des études de cas d'agression sexuelle, les étudiantes et les étudiants
sont appelés a exprimer comment elles ou ils pergoivent les situations,
quels sont les différents sentiments éprouvés par les filles et les garcons
aux différentes étapes d’une situation qui peut se conclure par une
agression sexuelle et quelles sont les attitudes a substituer au réflexe du
silence. Cet exercice peut s’effectuer en équ:pcs suivi d’une pléniére ou
directement en pléniére.

CAS 1:
Deux filles décident d’aller au cinéma. Elles portent des vétements neufs
achetés dans I'aprés-midi et elles sont maquillées. Elles rencontrent deux

-15-
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amis a la sortie du cinéma. Le groupe décide d'aller au restaurant. La con-
versation est enjouée. A la sortie du restaurant, un des gargons, Stéphane
et une des filles, Nathalie qui habitent le méme quartier décident de faire
route ensemble. Soudain, Stéphane demande a Nathalie de venir «finir la
soirée» a une «boum» organisée par sa soeur a la maison de ses parents.
Nathalic accepte. A la maison, il n’y a personne. En réponses aux question
de Nathalie, Stéphane prétend que la «boum» a di se tenir ailleurs et il lui
offre d’écouter de la musique avec lui.

Stéphane fait des avances sexuelles que Nathalie ne désire pas pour le
moment. Elle le lui dit, mais il insiste, lui fait des reproches et la
culpabilise. il ne tient pas compte de scs protestations, il la carcsse et lui
ditqu’clle «aimera ¢a». Nathalie veut retourner chezelle, maisil laretient.
Finalement Stéphane la force a vivre une relation sexuelle. .

Les jeunes échangent autour des questions suivantes :

-Que pensent les gargons des filles qui s’habillent de fagon a paraitre plus
attrayantes, plus «sexy»?

-Queclle est la réaction premiére d’une fille qui constate qu'un gargon
s'intéresse a elle?

-Est-il fréquent que les filles acceptent de bonne foi des invitations et
qu’elles se retrouvent ensuite dans une situation ambigué?

-Comment une fille se sent quand clle fait face a une avance sexuelle non
désirée?

-Comment unc fille peut-clle manifester sans équivoque qu'elle n’est pas
intéressée par une relation sexuelle?

-Quelle «interprétation» les gargons font-ils d'une réponse négative a des
avanccs sexuclles?

-Comment sc sent une fille contrainte par la force ou la menace a unc
rclation sexuelle non désirée?

-Quelles sont les réactions prévisibles d’une fille aprés une agression
sexuelle?

-Doit-clle garder secréte cette agression?

-Quelles attitudes doit-on avoir envers une fille qui a été victime d’agres-
sion sexuelle?

CAS 2;
Marie-Anne a toujours eu des contacts physiques et affectueux avec son
pére; des contacts normaux entre pére et fille,
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A cause de son jeune dge et de la tendresse qu’elle a pour son pére, elle ne
s’est pas rendu compte que les caresses de son péte prenaient de plus en
plus un caractére sexuel.

Un jour, son pére I’a obligée a satisfaire des désirs sexuels. Il lui ademandé
de garder le silence en lui disant que cela était un secret entre cux et que
les gens ne comprendraient pas; sectet qu'elle devait garder si elle voulait
qu'il continue a étre gentil avec elle.

Maric-Anne est bouleversée et ne sait plus quoi penser : elle portait de
I’amour a son pére, elle a été incapable de s’opposer a ses demandes, elle
craint laréaction de sa famille, elle se sent seule, elle se demande comment
sottir de cette situation,

Un échange s’engage sur les questions suivantes :

-Croyez-vous que les réactions d une fille qui subit les avances sexuelles
d’un membre de sa famille sont celles décrites? Est-ce qu’il y a d’autres
téactions?

-Est-ce qu’il faut garder secrétes de pareilles situations?

-A quelles personnes une fille victime d'inceste ou d’abus sexuel peut-elle
en parler?

-Est-ce qu’elle est responsable des conséquences qui peuvent s’ensuivre?
-Que faire si une fille de votre entourage vient vous trouver et vous révéle
qu’elle a été victime d’inceste ou d’abus sexuel?

CAS 3:

Apres avoir passé la soirée chez unami, Maxime, un adolescent de 15 ans,
s’enretourne chez lui. Il aunbon bout de chemin a faire. Il pleut et il a froid.
Il décide de faire de I'auto-stop. Quelques voitures passent. Soudain, une
voiture ralentit, se range sur I’accotement. Maxime sc dirige vers la
voiture, indique a I’automobiliste sa destination et ce dernier lui offre de
monter. La conversation s’engage, I'homme est assez dréle et Maxime est
détendu.

Tout a coup, I'automobiliste place sa mainsur la cuisse de Maxime. Celui-
ci est surpris et ne sait comment réagir. L’automobiliste change de
direction et s’immobilise dans un endroit désert. Profitant de la stupéfac-
tion de Maxime, I’automobiliste 1’agresse sexuellement et I’abandonne.
Depuis ce moment, Maxime vit une période difficile. 11 se sent coupable
de n’avoir su se défendre. 11 n’ose en parler 4 ses parents car il appréhende
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leurs réactions. Il craint d’en parler a ses amis car il ne veut pas passer pour
un homosexuel ou un peurcux. Il remet méme en question sa sexualité. 11
préfere rester seul et évite les filles et les gargons de son groupe. Il croit
que son apparence et ses attitudes ont provoqué cet événement.

Quelques questions :

-Est-il possible qu’un gargon soit victime d’agression sexuelle ou méme
d’abus sexuel de type incestueux?

-Si tu étais Maxime, éprouverais-tu les mémes sentiments?

-Situ étais un ami de Maxime, qu’est-ce que tu aurais pu faire devant son
changement d’attitudes?

-Doit-il continuer de taire I'expérience qu'il vient de vivre?

-Sinon, a qui pourrait-il en patler?

-Quelle serait ta réaction si un de tes amis venaitte trouveret qu'il te révéle
qu’il a été victime d’agression sexuelle?

CAS4:

Marie-Claudea 15 ans. Sa vie ressemble a celle des autres filles de son age.
Elle fréquente I'école secondaire. Elle a un groupe d*amies et d’amis avec
lequel elle aime bien se retrouver les fins de semaine et certains soirs de
sortie. Ses parents ont confiance en elle. Un soir, aprés le souper, en allant
rejoindre son groupe d’amies et d*amis, pour une sottie au cinéma, elle est
agressée, non loin de la demeure de ses parents, puis elle est violée.

Questions aux filles :

-Queclles seraient vos premiéres réactions? Comment vous sentiriez-vous
intéricurcment?

-Que diriez-vous a vos amies ¢t amis? A vos parents?

-Quel support ct quelle aide attendricz-vous d'eux?

-Acceptericz-vous d'aller passer un cxamen médical? Par qui aimericz-
vous étre accompagnée? Seriez-vous préte a identifier un suspect et a
témoigner a I’enquéte préliminaire et au procés, le cas échéant?

Questions aux garcons :

-Quelles seraient vos réactions si une de vos amies, votre soeur ou votre
petite amie venaient de subir un viol?

-Quelle aide pourriez-vous lui apporter?

-Quelles sont les raisons qui motivent de tels actes d’agression sexuelle?
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C. Transformation de la réalité

1.-Aprés chacun des exemples, les étudiantes et les tudiants sont appelés
a identifier les attitudes a développer si elles et ils se retrouvent dans des
situations pouvant conduirc a des relations sexuelles non désirées, a
I'agression sexuelle ou des situations d’agression sexuelle complétée.

‘Des pistes :

A)Face a une situation qui risque «d’aller trop loin» ou de dégénérer en
agression sexuelle :

-apprendre & se fier a ses intuitions dans de telles situations;

-identifier ses limites sexuelles, c'est-a-dire le type d’activité sexuelle que
I'on veut vivre et les personnes avec qui on veut les vivre;
-communiquer clairement et verbalement ses limites;

-amener le partenaire a identifier ce qu’il veut;

-faire sienne I'idée que c’est micux d’avoir I'air fou plutét que de se sentir
mal aprés une activité sexuelle non désirée:

-réagir quand on se voit entrainer par la force a des activités sexuelles non
désirées : se facher, partir, crier, etc...

-silasituations’aggrave au pointoilonsent que sa vie esten danger: sauver
sa vie.

B)Lorsqu’une fille ou un gargon est victime d’assaut sexuel :
-comprendre qu’elle ou qu'il n’est pas coupable : la motivation premiére
de I'agression ne trouve pas sa source chez la victime, mais chez
I’agresseur;

-chercher le soutien d'une personne en qui on a confiance;

-le dire et le répéter pour se sentir mieux et pour que les agresseurs
commencent a se sentir mal;

-signaler I'agression aux autorités pertinentes dans I’heure ou les heures
suivantes; on augmente ainsi les chances de retrouver I’agresseur.

C)Lorsque I'on est en contact avec une personne victime d’agression
sexuelle :

-ne pas mettre en doute la parole de la victime:

-ne pas la juger;

-comprendre qu’elle n’a pas recherché cette situation, méme si elle s’est
retrouvée dans une situation a risques;

-lui apporter le réconfort;
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-rechercher les personnes qui sont le plus susceptibles de lui venir en aide;
-I’amener a dire comment elle veut régler le probléme, quelles sont les
étapes a suivre pour y arriver et I'appuyer dans sa démarche.

D)Lorsqu’on est victime d’inceste :
-nc pas tenir cette situation secréte;
-en patler avec quelqu’un en qui on a confiance.

2.-Les étudiantes et les étudiants conviennent des attitudes a prendre
lorsqu’elles ou ils se trouvent témoins ou partie prenante a une discussion
ou il est question de viol, d’agression sexuelle ou d'inceste.

3.-Les étudiantes et les ¢étudiants seront informés de I'existence des
associations ou institutions qui interviennent dans ce type de probléme.
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Comment prévenir les enfants
contre les abus sexuels ?

1. "OUI ou NON”
L’éducation a la santé par le biais du théatre

Une piéce qui vise la prévention des abus sexuels, présentée par des
€léves de la Section Sociale de ’E.L.ULB (Ecole des Infirmiéres
annexée a ’'ULB), a destination des écoles primaires et secondaires.
Le petit texte qui suit, rédigé par I’équipe d’étudiants acteurs et
’enseignante responsable, Mme Andrée POQUET, vous présente
leur projet global de prévention. Pour y participer et présenter la
piéce, contactez-les !

Le projet

L’éducation pour la santé par le biais du théitre : une idée qui germait
depuis plusieurs années.

Nos voyages d’étude a I'étranger : ’occasion d’une tencontre avec
I’équipe du Théatre de Carton 4 Montréal en mars 1990. Les comédiens
présentent la piece «OUI ou NON» de Marie-Francine HEBERT. L’expé-
rience rencontre un vif succés intégrant comédiens, agents de santé,
enseignants, enfants, parents. La piéce nous émeut.

Un sujet préoccupant : les études hollandaises estiment que 5 2 15% des
femmes et environ 2% des hommes seraient confrontés 4 1'abus sexuel
intra-familial.

Janvier 1991, la section socialede I'E.LU.L.B. passe a I’action : naissance
de notre atelier-théatre en éducation pour la santé. Notre choix se porte
naturellement sur la piece «OUI ou NON». Nous concrétisons le projet
avec les étudiants infirmiers sociaux finalistes.

Notre objectif est double :

- pour les étudiants: disposer d’un outil pédagogique riche a bien des
égards (dynamique de groupe, techniques de communication, travail
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émotionnel, échanges multidisciplinaires, formation en éducation pour la
santé, gestion d’un projet a toutes les étapes de son développement) ;

- pour les publics-cibles : offrir un outil projectif original en matiére de
prévention primaire et secondaire de situations d’abus chez I’enfant
(permettre a I'enfant de se respecter, d’exprimer ses difficultés, sensibi-
liser les enseignants, futurs enscignants, personnel de santé a I’écoute des
enfants en difficulté).

Notre public-cible :
- les enseignants et futurs enseignants, les professionnels de la santé ;
- les enfants de 10 a 14 ans.

Un projet en trois étapes indissociables : a la demande des équipes péda-
gogiques

1. rencontre de la communauté éducative (enscignants, équipes 1.M.S. et
P.M.S.) intéressée par le projet et projection de la vidéo de la piéce.
Préparation des équipes de coordination.

2. Présentation de la piéce aux enfants accompagnés de la communauté
éducative, suivie d’une discussion,

3. Evaluation dans les écoles de I'impact de I"outil.

La piéce

«OUI ou NON» a pour principal objectif la prévention contre toute forme
d’agression (sexuelle ou autre). C’est en quelque sorte un petit manuel
d’auto-défense pour les enfants. Il fait appel a tous les petits et grands
moyens de prendre soin de soi qui sont a la portée de tous.

Le théme joué repose sur la capacité qu'a I’enfant d'identifier, d’exprimer
comment il se sent, ce qu'il ressent. Cette écoute de soi et la communica-
tion de scs sentiments de fagon nette ct précise constitue un réel moyen
d’auto-défense contre toutes les formes d’agression. La piéce visc a créer
le réflexe de 'attitude physique appropriée a un vrai «oui» ou a un vrai
«nonn.

Cependant, le monde émotif est complexe, tant pour 1'adulte que pour
I’enfant : si la vie n’apportait que des «non, j"aime pas ¢a» et des «oui,
j’aime ¢a» ce scrait encore assez simple. Mais souvent il s’agit de «ga
dépend» ou «d’un c6té oui, d’un coté nony. Il y a des ombres au tableau
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qui compliquent la lecture de ce que nous vivons. Ce sont par exemple la
géne, la peur de perdre quelqu'un qui nous est cher, le souci de plaire a une
personne importante & nos yeusx,... .

Le spectacle vise a dissiper ces ombres : il propose des situations simples
ou I'enfant est invité a comprendre que, dans la mesure ou il apprend a
€couter sa petite voix intérieure, qui dit «moi, j’aime ¢a» ou «moi, j’aime
pas ¢a», il sera micux équipé pour réagir promptement aux situations
d’agression, et pour agir sur un sentiment de frustration.

Cet apprentissage, bien siir, c’est I'histoire de toute une vie.

Il faut s’entrainer !

L’auteur

Qu’clle publie des albums, des livres-jeu ou des romans, qu'elle écrive des
sérics pour la télévision ou dcs textes pour le théitre, Marie-Francine
Hebert est toujours, d'abord ct avant tout, écrivain pour la jeunesse.

Sa perception de I’enfance est 4 Ia fois sensible et grave et chaque oeuvre
qu'elle nous livre est empreinte de son immuable volonté d’agir sur le
monde, de le changer. Depuis plus de 20 ans, elle s*adresse aux enfants a
travers leurs émotions.

A travers son itinéraire, clle déplore qu’encore aujourd’hui, les adultes
sous-estiment I'intensité des sentiments de I’enfance. Les enfants sont
éduqués, bien nourris, bien vétus, mais, sous cette apparence trompeuse
trop souvent on ne s’intéresse pas vraiment  eux.

Alors, plus elle avance, plus elle veut traiter de sujets difficiles, voite
tabous. C’est sans doute pour cette raison que Marie-Francine Hebert est
revenue au théatre en 1986. Elle crée 4 ce moment, en collaboration avec
le théatre de Carton, «OUI ou NON»,

Comme femme, elle partage avec les enfants les mémes peurs d’agression:
comme auteur de «OUI ou NON», sensibilisée depuis des années aux
principes de I'auto-défense, elle donne aux enfants des outils pour se
défendre.

Coordinatrices du projet
Andrée POQUET et Martine LALOUX
Ecole d’infirmiéres annexée a I’U.L.B.- Section Sociale
Route de Lennik 808 - 1070 Bruxelles
Tél, Bureau : 02/526.47.75
Tél. privé : 02/375.17.53
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2. Une action de prévention
menée par le C.I.P.R.E.A (Liége)
sous forme d’animations dans les écoles

Présentation du C.I.P.R.E.A.

Fin 88, la Députation Permancente de la Province de Liége a décidé de
mener une action en faveur de I'enfance maltraitée.

Début 89 est né le C.1.LP.R.E.A., Centre d'Information et de Prévention
pour le Respectde I'Enfant etde I' Adolescent. Un comité d’accompagne-
ment composé de spécialistes du monde judiciaire, médical et social
encadre les trois assistants sociaux désignés a cet cffet.

Cette initiative ne vise pas a se substituer aux services travaillant dans le
domaine mais doit fairesentirson utilité avant1’entrée en jeu des différents
intervenants sociaux.

Le C.1LP.R.E.A. se veut avant tout un lieu d’écoute, d’information et de
dialogue pour toute personne confrontée a la problématique de la maltrai-
tance.

Il constitue une plaque tournante qui aprés entretien orientera et méme
accompagnera toutc personne ayant recours a ses services vers les
organismes du terrain les plus appropriés. Des contacts sont pris dés a
présent avec des personnes relais, spécialistes des différentes disciplines
et travaillant dans des endroits différents de la Province de Liége. Ces
relais scront contactés par les assistants sociaux dés qu’une priscen charge
s'avércra nécessaire.

Le C.ILP.R.E.A. sc veutaussi un licude rencontre entre le monde judiciaire
et lc monde médico-social. A ce niveau des barriéres existent encore, le
C.LP.R.E.A.voudraitinstaurerdes collaborations allant dans le sens d*une
mcillcure prisc en charge.

LeC.1.P.R.E.A. aaussipour objectif la formation des intervenants sociaux
touchant aux problémes d’inceste et de maltraitance. Souvent ces interve-
nants sont démunis, le C.LP.R.E.A, étudie des modules de formation
susceptibles de les aider et de les superviser dans leur pratique.

Le C.ILP.R.E.A. a également axé son action sur la prévention des abus
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sexuels. Cette information vise la reconnaissance par I'enfant d’un abus
sexucl et I'intégration des moyens d’auto-protection leur permettant d’y
faire face.

Ces informations sont organisées dans les classes de 5éme et 6éme
années primaire, et de 1ére et 2éme secondaire sur base du film
canadien «Mon corps, c’est mon corps»,

Ce film d’une durée de 43 minutes est divisé en 3 parties et a pour but de
fournir a I’enfant agé de 6 12 ans les éléments de connaissance essentiels
qui lui permettront de se protéger aussi bien contre les avances d’un
inconnu, que contre celles d'un proche parent ou d‘une petsonne en qui il
a toute confiance.

Ce programme est également présenté aux adultes : parents, enseignants,
professionnels concemnés par la protection de I'enfance.

Notre fagon de procéder

Une rencontre a tout d*abord lieu avec les enseignants et dans la mesure
du possible, le personnel du C.P.M.S. et des représentants de I’ association
des parents de I'école concernée. Le film leur est projeté et est suivi d’une
discussion.

Objectifs de cet entretien

* Des explications sur la nature et la portée de I’abus sexuel des enfants;
* Une analyse des comportements susceptibles d’indiquer quun enfant
pourrait avoir été victime d’abus sexuel;

* Des conseils utiles sur les attitudes 4 adopter et les gestes i poser pour
aider un enfant victime d’abus sexuel;

* Une méthode suggérant comment discuter de 1’abus sexuel avec les
enfants;

*L’ensemble des mesures préventives préconisées par le programme ainsi
que des excrcices visant a renforcer lesrégles d’auto-protection énoncées.

La discussion porte ensuite sur leur avis concernant le film, sur leur
perception du probléme d*abus sexuels, sur I'ampleur de ce phénoméne et
ses conséquences, ainsi que sur les problémes peut-étre déja rencontrés par
les enseignants.

Nous discutons ensuite de la fagon de faire I’information avec la classe.
Cette phase de préparation les conscientise de leur role face a cette
problématique et de I'aide qu'ils peuvent et doivent apporter en tant
qu’enscignants et en tant qu’adultes responsables.
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Information avec les éléves

Objectifs du film présenté aux enfants

lére partie : Les enfants devraient pouvoir mettre en pratique les régles
enseignées en reconnaissant, en exprimant leurs sentiments,

2¢éme partie : Les enfants devraient pouvoir définir ce en quoi consiste
I’abus sexucl et mettre en pratique le test des 3 questions pour évaluer les
risques de certaines situations,

3éme partie : Les enfants devraient pouvoir mettre en pratique les
connaissances acquises en formulant une demande d'aide précise et
évaluer si la réponse obtenue est satisfaisante ou non.

Nous présentons le film comme leur montrant des moyens de se protéger
dans des situations dangereuses.

Le film étant composé de 3 parties bien distinctes mais liées et suivant une
progression bien établie, nous interrompons entre chacune de ces 3 parties
et faisons une animation ayant pour but de vérifier leur bonne compréhen-
sion et de susciter leur réflexion, notamment par des questions et des petits
exercices.

Voila trés bricvement 'action du C.I.P.R.E.A. aprés 2 ans de fonctionne-
ment, un dialogue permanent va s’instaurer avec les intervenants sociaux,
avec la justice nous permettant d’évaluer notre action et de nous adapter
a la demande des intervenants du terrain,

C.I.LP.R.E.A
Rue des Augustins 57 - 4000 LIEGE Tél. 041/23.16.95

3. Mon corps, ¢’est mon corps
P

document audiovisuel utilisé pour les animations
C.LP.R.E.A et disponible gratuitement
dans les collections du Ministére (/).

Le document présente d’abord des situations quotidiennes anodines
(manger des mets que I'enfant trouve peu appétissants, embrasser la joue

(1) Voir les références dans la rubrique Vi pour vous pp.31-32.
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rugucuse d’une vieille personne quand il n’en a pas envie) mimées sous
forme de jeux de réles devant une classe de jeunes éléves du primaire.
Dans ces différents circonstances, ceux-ci sont amenés a exprimer le
malaise qu’ils pourraient ressentir parfois, a4 départager clairement leurs
sentiments agréables de leurs sentiments désagréables, ensuite 4 oser
refuser des situations inconfortables. 1 s’agit de convaincre I’enfant qu’il
en a le droit parce que son corps lui appartient.

A travers les différents jeux de roles, ils apprennent 4 se poser la question
«En dedans, est-ce que ¢a fait «oui» ou est-ce que ga fait «<non»?» Ensuite
ils s’exercent & dire «non» avec force et détermination plutdt que timide-
ment et peurcusement, a trouver le courage et la volonté nécessaires, et
celadansdessituations de plusen plus graves et manifestes d’abus sexuels,

Leur est montrer également dans quels contextes ils doivent se méfier et
comment chercher de I'aide auprés d’ adultes face aux différentes menaces
rencontrées. «Si je fais ce que cet inconnu me demande, est-ce que je peux
étre certain que quelqu’un en qui j"ai confiance saura ol me trouvet, si ¢a
va mal?

Si je fais ce que cet inconnu me demande, est-ce que je peux étre certain
de trouver de I'aide, s'il le faut? Si je réponds «non» a I'une de ces
questions, je dois dire «non» et raconter immédiatement ce qui s’est passé
a un adulte que j'aime bien».

Un guide d’utilisation de ce document audiovisuel congu 2 I'usage des
professeurs et autres professionnels intéressés par la protection de 1'en-
fance, est disponible au C.I.P.R.E.A.

Contenu:

- définition de I'abus sexuel

- comment reconnaitte I’enfant victime d’abus sexuel

- cinq attitudes a adopter lorsqu’un enfant vous dit qu'il a été victime
d’abus sexuel

- prévention : partie pédagogique ! Sont présentés des exercices nombreux
inspirés du film vidéo ainsi que des définitions, analyses etsuggestions de
renforcement de comportements.

Cathy LEGROS

27



prévention

4. Calinou
Pour les enfants de 6 a 10 ans
Film fiction/didactique sur les mauvais traitements
"Calinou” : 3 x 10 minutes

Ce film est fort proche du document canadien Mon corps, c'est mon corps
dont il s'inspire.

La parole est laisséc aux enfants. Ce sont eux qui s'adressent aux
spectateurs par l'intermédiaire d'une émission de télévision qu'ils animent.

Les titres des émissions sont :

1. C’est moi qui décide (Mon corps m‘apparticnt).

2. Méfie-toi des inconnus (Agression par rapport a des inconnus)
3. Parles-en (Les abus sexuecls).

Contacts

S.0.S. ENFANTS U.L.B. - Rue Haute 322
1000 Bruxelles - Tél. 02/535.34.25

C.L.A.V - Rue G. Racymackers 52
1030 Bruxelles - Tél. 02/242.89.89

O.N.E. - Service d'études - Av. de la Toison d'Or 86
1060 Bruxelles - Tél. 02/539.39.79
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Documents audiovisuels
Bioéthique, une question de choix
Mon corps, ¢’est mon corps

- Nous vous présentons quelques documents audiovisuels qui ont été
retenus par la Commission Films des professeurs de morale (I) et
intégrés dans les collections du Ministére.(2)

1. Une série québécoise : «Bioéthique, une question de choix» (3).
V341 - V342 - V343 - V344 - V345.

V341 - LA BIOETHIQUE, UNE QUESTION DE CHOIX : BONNE
FETE -13 min, - Coul. - p.f. - Prod. : W. KOENIG - Office National du
Film du Canada - Réal. : J. LEWIS - 1986 - CANADA.

Présentation d'un dilemme moral : Gagner de I’argent en participant 4 la
mise au point de gaz toxiques a usage militaite ou perdre son emploi.

Appréciation : Bon document susceptible de provoquer de larges débats,
Niveau : Secondaire inférieur et supérieur,

(I) Membres actifs de la Commission : I'inspection du cours de morale (Cathy
Legros et Michel Bastien) et les professeurs de morale suivants : Mme Christiane
CORNET, Mme Christiane FALLAY, Mme Judith HENRION, Mr Michel
HERODE, Mme Frangoise ROLIN, Mr Michel SERONT, Mr Claude VLERICK,
Mr Gilbert WYNANDS, sous la direction actuelle de Mme Chantal CULOT
(précédemment Mr Alain MAUCHARD) chargée de mission.

(2) Ces films et vidéo sont disponibles gratuitement & 1’adresse suivante:
Cinémathéque (Prét des films) Service des Auxiliaires de I’enseignement et des
Activités parascolaires - W.T.C -Tour 1 - lerétage - Bd. E.Jacgmain, 162 - 1210
BRUXELLES 02/218.41.00. Le catalogue est réactualisé réguliérement et dispo-
nible en principe dans toutes les écoles de la Communauté Frangaise.

(3) Voir Complément au catalogue des films 16mm et Vidéocassettes VHS-
Edition janvier 1991, Communauté Frangaise, Ministére de 1’Education, de la
Formation et de la Recherche Scientifique.
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V342 - LA BIOETHIQUE, UNE QUESTION DE CHOIX : ME STE-
RILISER ? JAMALIS., - 15 min. - Coul. - p.f. - Prod. : W. KOENIG et
Office National du Film du Canada - Réal. : N. BAILEY - 1987 -
CANADA.

Une jeune mére célibataire (3 enfants), qui bat ses enfants est hospitalisée
pour une grossesse extra-utérine. Elle refuse la stérilisation proposée par
lc médecin.

Appréciation : Document qui pose le probléme de la parenté responsable,
de la contraception, de la stérilisation imposée, du quart-monde et du
pouvoir médical de décision.

Niveau : 4¢me degré de I'enseignement secondaire supérieur.

V343 - LA BIOETHIQUE, UNE QUESTION DE CHOIX : QUI DE-
CIDERA ? - 14 min. - Coul. - p.f. - Prod. : W. KOENIG et Office
National du film du Canada - Réal. : B. SHAFFER - 1987 - CANADA.

Une handicapée, enceinte, peut-elle garder son enfant, qui sera lui aussi
handicapé dés sa naissance, malgré I'opposition de son époux.

Appréciation : Film intéressant ct susceptible de provoquer de larges
débats. Il pose le probléme de la «normalité».
Niveau : 2éme degré de I'enseignement secondaire.

V344 - LABIOETHIQUE, UNE QUESTION DE CHOIX : AFORCE
DEMOURIR - 18 min. - Coul.- p.f.-Prod. : A. DION et Office National
du Film du Canada - Réal. : D. LETOURNEAU - 1986 - CANADA.

Une jeune femme décide de prendre en charge I'accompagnement de son
pére mourant. Elle exprime ses angoisses, ses répulsions, son épuisement,
sa solitude.

Appréciation : Ce film a d'incontestables qualités humaines. 1l présente
avec pudeur un probléme crucial : la fin d’un homme atteint d’un cancer,
soigné par sa fille qui recourra a I’euthanasie. Ce document ne peut étre
présenté qu'a un public trés averti, avec tact et retenue.

Niveau : Formation des maitres.
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V345-LA VIEILLE DAME - 16 min. - Coul. - p.f.-Prod.:G.L.COTE
et ’Office National du Film du Canada - Réal. : G. BLAIS - 1986 -
CANADA.

Une vicille dame rejetée par les siens attend la mort dans un hépital.
Appréciation.: Remarquablement filmé, ce document présente avec

pudeur un probléme contemporain fréquent.
Niveau : Dés la 3éme de I'enseignement secondaire.

2. Mon corps, ¢’est mon corps.
V260 - V261 (1).

Nous vous recommandons vivement d’utiliser ce document dans le cadre
d’une animation globale sur le sujet et en étant épaulés par des agents PMS
de votre école ou des psychologues compétents (cf. animation du
C.ILP.R.E.A)).

V260 - MON CORPS, C’EST MON CORPS (Version pour enfants) -
42 min, - Coul. - p.f. - Réal. : M. SIMPSON - Prod. : Office National
du Film du Canada - 1985 - CANADA.

Appréciation : Réalisé avec beaucoup de pudeur et avec une approche
positive déculpabilisante, ce remarquable document traite de la préven-
tion contre les agressions sexuelles. Les jeux de réle et débats sont
susceptibles de provoquer des réactions parmi les enfants de la classe.
Niveau : Primaire et éventuellement le ler degré de I’enseignement
sccondaire.

V261 - MON CORPS, C’EST MON CORPS (Version pour adultes) -
27 min. - Coul. - p.f. - Réal. : M. SIMPSON - Prod. : Office National
du Film du Canada - 1985 - CANADA.

Appréciation : Document de sensibilisation qui traite de la prévention
contre les abus sexuels dont sont victimes les enfants. 11 s’agit d’un remar-

(1) Voir note (3) p.29.
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quable outil pour les enseignants. Des exercices pédagogiques progressifs
sont susceptibles de leur donner des idées de démarches éducatives.
Niveau : Super pédag. - Formation des Maitres - Recyclage pour les
enseignants du Secondaire,
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Le programme de philosophie
pour enfants
Introduction

Nous terminerons ce panorama des courants dominants d’éducation
morale au Québec par le Programme de Philosophie pour enfants mis au
point par Matthew LIPMAN et son équipe du Montclair State College au
New Jersey et exploité particulicrement, a titre expérimental, au Québec.
Des travaux poursuivis notamment 4 1’Université du Québec a4 Montréal
dans le cadre du Centre interdisciplinaire sur I"apprentissage et le dévelop-
pement en éducation (CIRADE) ont donné licu a des réflexions théoriques
et 4 une évaluation systématique des expériences vécues dans des classes
du primaire et dans des groupes de formation morale de différentes régions

(1).

Vous serez sans doute étonnés dans un premier temps d’apprendre que la
philosophie est ainsi enseignée dés I'enfance. Mais rassurez-vous ! La
philosophie n’est pas congue comme un savoir encyclopédique et histori-
que de différentes conceptions du monde et systémes de pensée maisavant
tout comme «un art de bien penser auquel il faut étre initié dés le plus jeune
dge pour étre en mesure, tout au long de sa vie, de s’ ouvrir au questionne-
ment, a la quéte de sens, a I’étonnement et au dialogue réflexif».
Fidélité en quelque sorte au sens originaire :«philosopher revient d ceci :
se comporter d I'égard de I'univers comme si rien n’allait de soi» (2).
Retour 4 la démarche inaugurée par le premier philosophe et nommé
maieutique. Fondamentalement, il s’agit en effet de pratiquer «une péda-
gogie socratique».

«L’enseignement de la philosophie aux enfants, dans la perspective d'un
apprentissage de la pensée personnelle (apprendre @ penser de fagon
autonome et cohérente et d partager ses idées avec d’autres qui peuvent

(I) Celles-ci se trouvent rassemblées dans une publication de grande qualité dont
nous vous recommandons la lecture : «Philosophie et Pensée chez l'enfant, sous
ladirectionde Anita CARON, les Editions Agence d’ ARC inc.(8023,rue Jarri Est,
MONTREAL-QUEBEC H1J 1H6).

(2) JANKELEVITCH.
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