
 
 « Sensibiliser à la démocratie » 

Une formation pour faire vivre la citoyenneté au cœur de l’école 
 

Ce n’est pas simple d’aborder le thème de la démocratie ! Quand on discute de cette question 
avec les jeunes, ils avancent souvent de nombreuses critiques et mettent en avant les 
dysfonctionnements et la complexité de notre système. Leur parole traduit également une 
connaissance floue du travail quotidien des hommes et des femmes politiques ainsi que des 
institutions représentatives de notre société.  
 
Pourtant, faire de nos jeunes des citoyens responsables est l’une des missions de l’école et de 
nos associations. Dès lors, comment peut-on donner un sens et une consistance nouvelle à des 
mots tels que « démocratie », « citoyenneté », « débat » et « engagement » ? 
 
La formation que nous proposons tente de répondre à ces questions. Elle s’adresse aux 
enseignants et aux éducateurs qui souhaitent débattre de la démocratie avec des jeunes de 12 à 
20 ans. Ce programme constitue l’aboutissement d’une collaboration entre trois associations 
actives dans le champ de l’éducation à la citoyenneté : Annoncer la Couleur, le Centre 
d’Action Laïque de la Province de Liège et Les Territoires de la Mémoire. 
 
De manière transversale, la formation permet d’explorer le thème de la démocratie à 
différents niveaux, communal, national, international, et sous différents aspects : culturel, 
institutionnel, relations nord-sud, etc. Elle permet également d’initier une réflexion sur les 
mouvements sociaux et la citoyenneté active et d’envisager leur articulation à la démocratie.  
 
Au cours de la formation, chaque association partenaire, à partir des angles d’approche qui lui 
sont propres, propose d’expérimenter des démarches participatives et ludiques et de découvrir 
des outils pédagogiques qui pourront ensuite être exploités de façon autonome. D’anciens 
participants à cette session se montrent ainsi satisfaits des « nombreuses mises en pratique des 
outils » et de pouvoir « tester ce qui est proposé ». Ils ont également apprécié « le fait d’avoir 
abordé un éventail très large d’outils et de thématiques différents » ou encore « la découverte 
et la compréhension de certains sujets de société, tant sur le plan social, qu’économique et 
politique ». Ainsi, par exemples, le jeu Democracity amène les participants à vivre une 
expérience de participation politique concrète ; une animation vivante et ludique sur le 
Mouvement des sans terres au Brésil permet d’appréhender les enjeux d’un mouvement social 
d’envergure ; l’exploitation de la valisette pédagogique « Avec ou sans sel » initie, à partir 
d’un court métrage, une réflexion sur l’identité et l’engagement chez les jeunes ; ou encore un 
blind-test sur la chanson engagée envisage le lien entre art et citoyenneté. 
 
La méthode pédagogique privilégiée s’inscrit ainsi dans une approche auto-socio-
constructiviste, qui part des représentations des participants et amène le groupe à développer 
sa réflexion par ses activités et ses échanges. Une place importante est également laissée à la 
réflexivité sur les pratiques et aux questions d’appropriation dans des contextes professionnels 
différents.  
 
Si vous aussi, vous souhaitez découvrir « des activités très concrètes qui montrent une 
évolution sociale possible vers une société plus équitable », nous vous invitons à vous inscrire 
sans tarder à notre prochaine session de formation, qui se déroulera du vendredi 20 au 
dimanche 22 août prochain au Centre Culturel Marcel Hichter – La Marlagne, dans le cadre 
des Rencontres pédagogiques d’été.   



 
 
Informations pratiques :  
 
La formation « Sensibiliser à la Démocratie » se déroulera du vendredi 20 au dimanche 
22 août 2010, dans le cadre des Rencontres Pédagogiques d’été, au Centre Culturel Marcel 
Hicter « La Marlagne », Chemin des Marroniers 26, 5100 Wépion. 
 
Vous pouvez obtenir des informations complémentaires sur cette formation auprès du 
Service pédagogique des Territoires de la Mémoire : pedagogique@territoires-memoire.be ou 
04 232 70 67. 
 
Vous pourrez consulter le programme complet des Rencontres Pédagogiques d’été et vous 
inscrire en ligne à notre formation (à partir de début mai) sur le site Internet : 
www.changement-egalite.be 
 
Des renseignements et le programme complet des Rencontres Pédagogiques peuvent 
également être obtenus auprès de : 
Changements pour l’égalité 
Chaussée de Haecht, 66 
1210 Bruxelles 
Tél. : 02 218 34 50 
Fax : 02 218 49 67 
Courriel : info@changement-egalité.be 
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